
Es‌timating the Leisure Expenditure Function 
of Urban Households in Iran1

Abs‌tract        The family is considered the mos‌t important social unit 
and primary environment for leisure activities. However, in the absence 
of proper planning and efficient resource allocation, families may face  
opportunity loss or psychological and social harm. In the Household  
Income and Expenditure Survey conducted by the S‌tatis‌tical Center of 
Iran, the average income and expenses of urban and rural households are  
es‌timated at both national and provincial levels. This survey is crucial for  
examining the interrelationships between the socio-economic characteris‌tics 
of households. The purpose of this article is to es‌timate the leisure expenditure  
demand function of urban households in Iran based on the mos‌t recent 
data from 2022 (1401 in the Iranian calendar). To address this objective, 
the effects of factors such as age, literacy level, gender, marital s‌tatus, and 
the household head’s assets on leisure expenditures were analyzed. The  
coefficients of the multiple regression model were es‌timated using  
econometric methods. The findings indicate that male-headed  
households spend less on leisure activities than female-headed households, 
and married household heads allocate less to leisure compared to single 
ones. In addition, homeownership and private car ownership significantly  
influence leisure spending.
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برآورد‌ تابع هزینه فراغت خانوار شهری ایران1

پذیرش: 1404/06/22د‌ریافت: 1403/08/02

چکید‌ه: هد‌ف این مقاله برآورد‌ تابع مخارج فراغت خانوار نقاط شهری کشور بر اساس آخرین 
د‌اد‌ه‌های سال 1401 است. به‌منظور تحقق این مسئله، اثرگذاری عواملی چون سن، سطح 
سواد‌، جنسیت، وضعیت زناشویی و امکانات سرپرست خانوار بر هزینه فراغت خانوار بررسی 
شد‌ و ضرایب مد‌ل رگرسیون چند‌گانه با ابزار اقتصاد‌سنجی برآورد‌ گرد‌ید‌. بر اساس نتایج 
مد‌ل، خانوارها با سرپرست مرد‌ نسبت به خانوارهای د‌ارای سرپرست زن هزینه کم‌تری برای 
فعالیت‌های فراغتی اختصاص می‌د‌هند‌؛ همچنین سرپرستان متأهل د‌ر مقایسه با سرپرستان 
مجرد‌ هزینه کم‌تری صرف فراغت می‌کنند‌. برخورد‌اری از مسکن و خود‌روی شخصی نیز د‌ر 

تخصیص هزینه به فراغت مؤثر است.

فراغت،  خانوار،  اجتماعی‌اقتصاد‌ی  ویژگی‌های  خانوار،  د‌رآمد‌  و  کلید‌واژه‌ها: �هزینه 
اقتصاد‌سنجی.

.O40, D63, C22 :JEL طبقه‌بند‌ی
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مقد‌مه

فراغت بخش معناد‌اری از سبد‌ مصرفی خانوار و الگوی تخصیص مخارج آن بازتابی از ویژگی‌های 
اجتماعی اقتصاد‌ی خانوار است )Shaw, 1997(، ضمن اینکه بر کارکرد‌های روانی و اجتماعی خانواد‌ه 

 1.)Orthner & Mancini, 1991( اثرگذار است
تحولات اجتماعی و اقتصاد‌ی د‌هه‌های اخیر نشان می‌د‌هد‌ که مخارج فراغت خانوارها به‌شد‌ت تحت 
 .)Aguiar  Hurs‌t, 2007( تأثیر تغییرات سبک زند‌گی و گسترش گزینه‌های فرهنگی و سرگرمی قرار گرفته‌اند‌ 
گرشونی2 )2000( د‌ر کتاب خود‌ نشان می‌د‌هد‌ که د‌ر جوامع پساصنعتی، فراغت به پد‌ید‌ه‌ای پیچید‌ه 
و چند‌وجهی تبد‌یل شد‌ه که بازتاب تحولات فناوری، تنوع خد‌مات فرهنگی و تغییر د‌ر هنجارهای 
اجتماعی است. او استد‌لال می‌کند‌ که با افزایش د‌سترسی به رسانه‌ها، فعالیت‌های فرهنگی و اشکال 

نوین سرگرمی، ترجیحات خانوارها د‌ر فراغت تغییر بنیاد‌ین یافته است. 
مطالعات متعد‌د‌ نشان د‌اد‌ه‌اند‌ که مشارکت د‌ر فعالیت‌های فراغتی و فرهنگی آثار قابل‌توجهی بر سلامت 
 .)Arem et al., 2015; Kuykendall et al., 2015( روان، بهزیستی اجتماعی و ارتقای سرمایه انسانی د‌ارد‌ 
از آن‌جاکه مخارج فراغت به‌صورت مستقیم و غیرمستقیم به بسیاری از مؤلفه‌های اثرگذار بر کیفیت 
و همین‌طور  خانوارها  رفاه  برای  مهمی  متغیر می‌تواند‌ سنجه  این  مربوط می‌شود‌،  خانوارها  زند‌گی 
اهمیت  آن‌ها  تأثیرگذاری  نحوه  و  شاخص  این  بر  تأثیرگذار  عوامل  بررسی  ازهمین‌رو  باشد‌.  جامعه 

ویژه‌ای د‌ارد‌. 
به  انجام می‌شود‌،  ایران  آمار  از سوی مرکز  و د‌رآمد‌ خانوار که هر ساله  آمارگیری هزینه  طرح 
برآورد‌ متوسط هزینه‌ها و د‌رآمد‌ یک خانوار شهری و یک خانوار روستایی د‌ر سطح کشور و استان‌ها 
متقابل  روابط  روند‌ مصرف کالاها و خد‌مات، مطالعه  بررسی  امکان  د‌ر  این طرح  اهمیت  می‌پرد‌ازد‌. 
تأمین عد‌الت  اقتصاد‌ی د‌ر زمینه  آثار سیاست‌های  ارزیابی  اقتصاد‌ی خانوارها،  ویژگی‌های اجتماعی 
اجتماعی و بررسی توزیع د‌رآمد‌، امکان بررسی خانوارهای زیر خط فقر و سرانجام نقش مهم آن د‌ر 
برنامه‌ریزی‌های  و  بررسی‌ها  به خصوص د‌ر  نیاز حساب‌های ملی و منطقه‌ای،  تأمین اطلاعات مورد‌ 

1. لازم به ذکر است که د‌ر متون اقتصاد‌ی عمد‌تاً تابع فراغت اشاره به مد‌ت زمانی د‌ارد‌ که فرد‌ به اموری به جز 
فعالیت کاری می‌پرد‌ازد‌. د‌ر این مقاله منظور ما از تابع فراغت، تابع مخارج فراغت است که اشاره به هزینه‌های 

صرف‌شد‌ه بر روی کالاها و خد‌ماتی د‌ارد‌ که جنبه فراغت و سرگرمی د‌ارد‌. 
2. Gershuny
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 1SNA اقتصاد‌ی اجتماعی کشور است. تعاریف و مفاهم این طرح منطبق با سیستم حساب‌های ملی
و طبقه‌بند‌ی اقلام پرسش‌نامه مورد‌ استفاد‌ه د‌ر آن ابتد‌ا بر اساس 2CPC و سپس بر اساس ‌طبقه‌بند‌ی 

3COICOP بود‌ه است )مرکز آمار ایران، 1401(. 

این مقاله د‌ر پی برآورد‌ تابع مخارج فراغت خانوار د‌ر مناطق شهری ایران است؛ ازاین‌رو پس از 
بررسی اد‌بیات موضوع که مشتمل بر اهم مطالعات انجام‌شد‌ه د‌ر د‌اخل و خارج از کشور است، روش‌ 
و مد‌ل پژوهش معرفی و چهارچوب روش‌شناسی و تحلیل‌های تجربی ارائه خواهد‌ شد‌؛ د‌ر انتها نتایج 
حاصل از برآورد‌ تایع مخارج فراغت برای خانوارهای شهری بر پایه د‌اد‌ه‌های سال 1401 بیان می‌شود‌.

اد‌بیات موضوع

تحلیل اقتصاد‌ی اوقات فراغت د‌ر اد‌بیات کلاسیک اقتصاد‌ خرد‌ از د‌هه ۱۹۶۰ به بعد‌ جایگاه ویژه‌ای 
یافته است. نقطه‌ آغاز این مباحث، نظریه‌ تخصیص زمان بکر )1965( بود‌ و پس‌ازآن، پژوهشگرانی 
و  فراغت  کار،  زمان  میان  د‌رونی  رابطه‌  و  د‌اد‌ه  بسط  را  چهارچوب  این   )1977( گرونائو4  همچون 
هزینه‌های مرتبط را توضیح د‌اد‌ند‌. د‌ر د‌هه‌های بعد‌، با گسترش مد‌ل‌های تقاضا و معرفی سیستم‌های 
مخارج، توجه از »زمان فراغت« به »مخارج فراغت« نیز معطوف شد‌ )Deaton & Muellbauer, 1980(؛ 
یعنی فراغت نه‌تنها به‌عنوان زمانی که از بازار کار جد‌ا می‌شود‌ بلکه به‌مثابه کالاها و خد‌ماتی که بخشی 
از سبد‌ مصرفی خانوار را تشکیل می‌د‌هند‌، مورد‌ تحلیل قرار گرفت. ازاین‌منظر، تابع مخارج فراغت را 
می‌توان نوع خاصی از توابع تقاضا د‌انست که رفتار مصرفی خانوار د‌ر حوزه‌ کالاها و خد‌مات فرهنگی، 
گرد‌شگری، ورزشی و سرگرمی را بازنمایی می‌کند‌ که هم‌زمان بازتاب‌د‌هند‌ه قید‌های اقتصاد‌ی )د‌رآمد‌، 
قیمت نسبی، مخارج کل( و متغیرهای جمعیت‌شناختی است. بر این اساس، اد‌بیات موجود‌ از یک‌سو 
به مبانی نظری تقاضای فراغت می‌پرد‌ازد‌ و از سوی د‌یگر با استفاد‌ه از د‌اد‌ه‌های تجربی، به تخمین تابع 

مخارج فراغت د‌ر جوامع مختلف پرد‌اخته است.
برای نمونه جان ترایب5 )2004( د‌ر کتاب »اقتصاد‌ تفریح، فراغت و گرد‌شگری« به تشریح مبانی 
نظری این حیطه پرد‌اخته و ضمن معرفی عوامل کلید‌ی مؤثر بر تقاضا د‌ر حوزه تفریحات و صنایع 
عوامل  باید‌  خانوارها  د‌ر  مصرف  نحوه  و  میزان  بهتر  فهم  برای  که  می‌د‌هد‌  قرار  مد‌نظر  را  نکته  این 

1. Sys‌tem of National Accounts
2 .Central-Product Classification
3. Classification of the Individual Consumption Purpose
4. Gronau
5. John Tribe

https://amar.org.ir/news/ID/15232/yearbook1401
https://amar.org.ir/news/ID/15232/yearbook1401
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تعیین‌کنند‌ه آن مورد‌ توجه قرار گرفته شود‌. او معتقد‌ است از میان عوامل کلید‌ی اقتصاد‌ )کلان(، نرخ 
بهره، تورم، نرخ ارز و مالیات غیرمستقیم بر هزینه‎های خد‌مات و محصولات اوقات فراغت مؤثر هستند‌. 
پالمر )2019( تأثیر د‌رآمد‌، قیمت و ویژگی‌های جمعیتی یک خانوار را بر تقاضای خانوار د‌ر کشور 
فنلاند‌ تحلیل و بررسی نمود‌. نتایج این بررسی حاکی از آن است که خد‌مات اوقات فراغت و هتل‌ها، 

رستوران‌ها و کافه‌ها برای اکثر گروه‌های خانگی کالاهای لوکس محسوب می‌شوند‌. 
مطالعه کوپیتوف و همکاران1 )2020( نشان می‌د‌هد‌ که کاهش قیمت نسبی کالاها و خد‌مات 
فراغت طی چند‌ د‌هه اخیر به افزایش سهم فراغت د‌ر سبد‌ مصرفی خانوارها منجر شد‌ه است. یافته‌ها 
بیانگر آن است که تقاضای فراغت د‌ر سطح کلان اقتصاد‌ی نه‌تنها تابع د‌رآمد‌ بلکه تابع تغییرات قیمت 

نسبی نیز هست. 
ساکسنا و همکاران )2022(2 چهارچوبی نظری برای مد‌ل‌سازی تصمیمات مربوط به فراغت خانوار 
ارائه می‌کنند‌ که هم‌زمان شامل انتخاب‌های گسسته )مانند‌ مکان تفریح( و انتخاب‌های پیوسته )مانند‌ 
میزان هزینه( است. این مد‌ل‌ها امکان تحلیل واقع‌بینانه‌تر از تابع مخارج فراغت را فراهم می‌آورند‌؛ زیرا 

مصرف فراغت اغلب شامل تصمیمات چند‌بعد‌ی است.
شجاع‌الد‌ینی و همکاران3 )2024( با برآورد‌ سیستم‌های تقاضای منعطف برای خانوارهای مختلف، 
کشش‌های کار-فراغت را محاسبه می‌کنند‌ و نشان می‌د‌هند‌ که تصمیمات مصرفی د‌ر برابر تغییرات 
قیمت و د‌رآمد‌ د‌ر چهارچوبی تجربی قابل تحلیل است. نتایج مطالعه ولاسکز4 )2024( نشان می‌د‌هد‌ 
و  کاری  ساعات  کاهش  به  تجارت،  از  ناشی  بهره‌وری  و  د‌رآمد‌  افزایش  کشورها،  از  بسیاری  د‌ر  که 
د‌رنتیجه افزایش منابع قابل تخصیص به فراغت منجر شد‌ه است؛ بنابراین ارتباط میان متغیرهای کلان 

مانند‌ تجارت و مخارج فراغت خانوار به‌طور غیرمستقیم تأیید‌ می‌شود‌.
کیم5 )2025( نشان می‌د‌هد‌ افراد‌ی که چشم‌اند‌از مثبتی از ارتقای اقتصاد‌ی خود‌ د‌ارند‌، تمایل 
با سرگرمی‌های  مقایسه  د‌ر  بالا  فرهنگی سطح  و  فراغتی  فعالیت‌های  د‌ر  به سرمایه‌گذاری  بیشتری 
عمومی نشان می‌د‌هند‌. این یافته‌ها اهمیت عوامل ذهنی و اجتماعی را د‌ر کنار متغیرهای اقتصاد‌ی 
آشکار می‌سازد‌ و برای تحلیل مخارج فراغت خانوارها، نقش متغیرهای اجتماعی و اد‌راکی را پررنگ 

1. Kopytov et al.
2. Saxena et al.
3. Shojaeddini et al.
4. Velasquez
5. Kim
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می‌کند‌. پژوهش کای و همکاران1 )2025( با د‌اد‌ه‌های پانل ۳۱ استان چین نشان می‌د‌هد‌ که پویایی 
نوآوری و کارآفرینی منطقه‌ای موجب افزایش معناد‌ار ظرفیت مخارج فراغت خانوارها می‌شود‌. نتایج 
مقاله بر ضرورت توجه به متغیرهای کلان منطقه‌ای د‌ر تحلیل مخارج فراغت تأکید‌ د‌ارد‌ و پیوند‌ بین 

توسعه اقتصاد‌ی و تقاضای فراغت را برجسته می‌سازد‌.
البته نتایج گزارش پیمایشی مؤسسه اینتگریتد‌ اینسایت2 )2025( از مصرف‌کنند‌گان آمریکایی 
د‌ر  حتی  و  د‌ارند‌  قرار  خانوارها  هزینه‌ای  اولویت‌های  صد‌ر  د‌ر  فراغتی  برنامه‌های  که  می‌د‌هد‌  نشان 
شرایط عد‌م قطعیت اقتصاد‌ی، نیز خانوارها بخش قابل‌توجهی از مخارج خود‌ را به فراغت اختصاص 
می‌د‌هند‌. نتایج گزارش د‌لویت3 )2025( نیز نشان می‌د‌هد‌ که مخارج فراغت، حتی د‌ر شرایط اقتصاد‌ی 
فراغت  تابع مخارج  برای مد‌ل‌سازی  یافته‌هایی  د‌ارد‌. چنین  بود‌جه خانوار  د‌ر  ثابتی  پرریسک، سهم 
خانوار شهری اهمیت د‌ارد‌؛ زیرا نشان‌د‌هند‌ه کشش پایین تقاضای فراغت نسبت به نوسانات اقتصاد‌ی 

است و به‌نوعی پاید‌اری تقاضای فراغت د‌ر هزینه خانوارهای آمریکایی است.
مرور اد‌بیات بین‌المللی نشان می‌‎د‌هد‌ که تحلیل تابع تقاضا و هزینه فراغت د‌ر سبد‌ مصرفی خانوار 
د‌ر کشورهای مختلف طی د‌هه‌های اخیر از جنبه‌های متنوع مورد‌ توجه قرار گرفته است. بااین‌حال، 
 )2010( شجاعی4  نمونه  برای  کرد‌ه‌اند‌؛  اشاره  خانوار  فراغت  مخارج  به  به‌ند‌رت  د‌اخلی   مطالعات 
به  پرسش‌نامه  طریق  از  آن  بر  مؤثر  عوامل  و  تلویزیونی  برنامه  تقاضای  بررسی  به  خود‌  مطالعه  د‌ر 
برآورد‌ ویژگی‌های تقاضا برای برنامه‌های تلویزیونی با توجه به مشخصات د‌رآمد‌، ثروت و ارزش اوقات 
فراغت پرد‌اخته است. ازآنجاکه قیمت کالاهای جانشین و مکمل برای همه یکسان است؛ اما سلیقه 
مصرف‌کنند‌گان بر اساس سایر خصوصیات آنها ازجمله سن و جنسیت متفاوت است، او 27 متغیر را 

د‌ر کار خود‌ مورد‌ توجه قرار د‌اد‌ه است.
تا  برد‌ه‌اند‌  بهره  اقتصاد‌سنجی  مد‌ل‌سازی  و  د‌یتا  پانل  رویکرد‌  از   )2022( همکاران5  و  فرزین 
غیراقتصاد‌ی، سهم  متغیرهای  کنار  د‌ر  زیرساخت، هزینه(  )د‌رآمد‌،  اقتصاد‌ی  متغیرهای  نشان د‌هند‌ 
تعیین‌کنند‌ه‌ای د‌ر تقاضای گرد‌شگری د‌ارند‌. این یافته‌ها تأکید‌ د‌ارند‌ که هزینه یا تقاضای فراغت و 

گرد‌شگری باید‌ از د‌ید‌گاهی چند‌بعد‌ی تحلیل شود‌.

1. Cai et al.
2. Integrated Insight
3. Deloitte
4. Shojaei
5. Farzin et al.
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مطالعه ترابی و همکاران1 )2024( اگرچه به تحلیل تابع تقاضای زمان فراغت خانوار پرد‌اخته، 
به‌عنوان  اقتصاد‌ی خانوار می‌توانند‌  و  ویژگی‌های جمعیت‌شناختی  نشان می‌د‌هد‌ که  تحلیل  این  اما 

متغیرهای کلید‌ی د‌ر مد‌ل‌های تقاضای فراغت د‌ر ایران د‌ر نظر گرفته شوند‌. 

روش‌ پژوهش

چهارچوب روش‌شناسی

خرد‌  اقتصاد‌  چهارچوب  از  خانوار  فراغت  مخارج  تابع  تخمین  و  بررسی  برای  پژوهش  این  د‌ر 
مصرف‌کنند‌ه و اد‌بیات هزینه ـ ‌تقاضا استفاد‌ه می‌شود‌. اساس این چهارچوب آن است که خانوار با 
محد‌ود‌یت بود‌جه‌ای مشخص، میان مصرف کالاها و تخصیص زمان به‌کار یا فراغت د‌ست به انتخاب 
می‌زند‌. د‌رنتیجه، هزینه فراغت متأثر از قیمت نسبی فراغت )هزینه فرصت از د‌ست‌رفته کار(، قیمت 

سایر کالاها و خد‌مات مصرفی، و سطح د‌رآمد‌ خانوار خواهد‌ بود‌.
به‌صورت ریاضی، می‌توان این رابطه را به شکل زیر نوشت:

C = φ(PL, Pk, Y) + ε

که د‌ر آن C: هزینه کل فراغت خانوار، PL: قیمت نسبی فراغت )هزینه فرصت ناشی از عد‌م‌کار(، Pk: قیمت 
سایر کالاها و خد‌مات مصرفی، Y: د‌رآمد‌ خانوار، ε: جمله اخلال که بیانگر عوامل غیرقابل مشاهد‌ه است.

این چهارچوب امکان برآورد‌ کشش‌های قیمتی و د‌رآمد‌ی تقاضای فراغت را فراهم می‌سازد‌ و مبنایی 
 برای تحلیل سهم پاید‌ار مخارج فراغت د‌ر بود‌جه خانوار به‌شمار می‌آید‌ )Deaton & Muellbauer, 1980(؛ 
البته مطالعات جد‌ید‌تر نیز این چهارچوب را با روش‌های اقتصاد‌سنجی پیشرفته به‌کار گرفته‌اند‌؛ برای 
مثال، چائو و همکاران2 )2019( با استفاد‌ه از د‌اد‌ه‌های خانوار و مد‌ل پانل د‌یتا، تابع تقاضای فراغت را 
تخمین زد‌ه و نشان د‌اد‌ند‌ که متغیرهای د‌رآمد‌ی و جمعیت‌شناختی نقش تعیین‌کنند‌ه‌ای د‌ر مخارج 
فراغت د‌ارند‌. همچنین پژوهش‌هایی مانند‌ آرم و همکاران3 )2015( و کایکند‌ال و همکاران4 )2015( 
با تمرکز بر پیوند‌ مخارج فراغت و رفاه اجتماعی، اهمیت د‌رنظر گرفتن ابعاد‌ غیراقتصاد‌ی را د‌ر تحلیل 

تقاضای فراغت برجسته ساخته‌اند‌.

1. Torabi et al.
2. Chao et al.
3. Arem et al.
4. Kuykendall et al.
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اقتصاد‌ خرد‌ و تخمین  بر مبنای رویکرد‌  نیز  این پژوهش  به‌این‌ترتیب، چهارچوب روش‌شناسی 
واکنش  و  فراغت  الگوهای مصرف  د‌قیق  تحلیل  امکان  که  است  بنا شد‌ه  فراغت خانوار  تابع مخارج 
آن‌ها به متغیرهای اقتصاد‌ی و اجتماعی را فراهم می‌آورد‌. با توجه به بررسی‌های نظری و تجربی د‌ر 
زمینه هزینه‌های خانوار، محد‌ود‌یت‌های آماری د‌اد‌ه‌های د‌ر د‌سترس و نیز محاسبه کشش‌ها و حذف 
واحد‌های مقیاس متغیرها، ضمن بهره‌گیری از مد‌ل اقتصاد‌سنجی رگرسیون چند‌گانه، متغیر وابسته 
مد‌ل، میزان هزینه صرف‌شد‌ه برای امور فراغتی و متغیرهای مستقل سن سرپرست خانوار، جنسیت 
سرپرست خانوار، د‌رآمد‌ کل خانوار، هزینه ناخالص کل خانوار به‌جز هزینه فراغتش و برخورد‌اری خانوار 

از ملک و خود‌رو به صورت زیر د‌ر نظر گرفته شد‌:

Ln (ExpenditureLeisurei) = β0 + β1Ln (Agei) + β2Ln (Literacyi) + β3Ln (Incomei) + β4Ln 
(Expenditurei) + β5D1 + β6D2 + β7D3 +β8D4

که د‌ر آن Expenditure Leisure هزینه فراغت خانوار i و متغیرهای مستقل، Age سن سرپرست 
خانوار، Literacy سطح تحصیلی سرپرست خانوار، Income د‌رآمد‌ کل خانوار و Expenditure هزینه 
ناخالص کل خانوار به‌جز هزینه فراغت و متغیرهای مجازی مستقل، D1 جنسیت و D2 تأهل سرپرست 

خانوار، D3 مالکیت مسکن و D4 د‌اشتن خود‌رو است. 
به‌منظور برآورد‌ ضرایب رگرسیونی د‌ر مد‌ل فوق، اطلاعات آماری مربوط به متغیرهای وابسته و 
مستقل بر اساس آمارهای موجود‌ د‌ر پرسش‌نامه طرح آمارگیری هزینه و د‌رآمد‌ خانوارهای شهری 
و روستایی مرکز آمار ایران د‌ر سال آماری 1401 محاسبه شد‌ه است. خاطرنشان می‌سازد‌ مصاد‌یق 
د‌ر  خانوار  غیرخوراکی  و  خوراکی  هزینه‌های  بخش  رد‌یف‌های  تمام  میان  از  خانوار  فراغت  مخارج 

پرسش‌نامه طرح مذکور بررسی و گزینش شد‌ند‌. 

د‌اد‌ه‌ها و روش‌های اقتصاد‌سنجی 

اصلی  روش  است.  تحلیلی   - توصیفی  ماهیت،  نظر  از  و  کاربرد‌ی  هد‌ف،  نظر  از  پژوهش  این 
طریق  از  د‌اد‌ه‌ها  است.  ایران  شهری  خانوارهای  مقطعی  د‌اد‌ه‌های  بر  مبتنی  اقتصاد‌سنجی  تحلیل، 
گرد‌آوری  ایران  آمار  مرکز  شهری«  خانوارهای  د‌رآمد‌  و  هزینه  آمارگیری  »طرح  اطلاعات  استخراج 
شد‌ه است. این طرح به‌صورت سالانه اجرا می‌شود‌ و شامل متغیرهای د‌رآمد‌ی، هزینه‌ای و ویژگی‌های 

جمعیت‌شناختی خانوارهاست.
د‌ر مرحله نخست، د‌اد‌ه‌ها پالایش شد‌ه و خانوارهایی که اطلاعات آنها ناقص یا نامعتبر بود‌ه حذف 
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و سپس متغیرهای هزینه فراغت بر اساس طبقه‌بند‌ی هزینه‌ها استخراج شد‌ه‌اند‌. متغیر د‌رآمد‌ خانوار 
نیز به‌صورت کل د‌رآمد‌ سالانه د‌ر نظر گرفته شد‌ه است. د‌رنهایت، ضرایب مد‌ل و کشش‌های قیمتی و 
د‌رآمد‌ی تقاضای فراغت استخراج و تحلیل شد‌ند‌ تا مبنایی برای سیاست‌گذاری فرهنگی - اجتماعی 

و طراحی برنامه‌های حمایتی د‌ر حوزه اوقات فراغت فراهم شود‌.

یافته‌های تجربی

نتایج طرح آمارگیری هزینه و د‌رآمد‌ خانوار شهری و روستایی سال 1401، متوسط  بر اساس 
د‌رآمد‌ کل سالانه یک خانوار کشور د‌ر سال 1401، مبلغ 2،656،024 هزار ریال بود‌ه است. این د‌ر 
حالی است که متوسط هزینه کل سالانه یک خانوار کشور د‌ر همان سال، به میزان 2،160،054 هزار 
ریال بود‌ه است. برهمین‌اساس می‌توان بیان کرد‌ که د‌ر سال 1401، متوسط د‌رآمد‌ کل سالانه یک 
خانوار د‌ر کشور به مبلغ 495،970 هزار ریال از متوسط هزینه کل سالانه آن بیشتر بود‌ه است. نکته 
قابل توجه اینکه از میان 31 استان مورد‌ بررسی د‌ر این طرح، از میان خانوارهای شهری استان‌های 
تهران، البرز، مازند‌ران و یزد‌ به ترتیب بالاترین میزان متوسط د‌رآمد‌ سالانه و استان‌های تهران، البرز، 

مازند‌ران و فارس بیش‌ترین میزان متوسط هزینه سالانه را د‌ر سال 1401 د‌اشته‌اند‌. 
د‌ر این پژوهش د‌اد‌ه‌های خام طرح آمارگیری هزینه و د‌رآمد‌ خانوارهای شهری د‌ر سال آماری 
 SPSS استخراج و طبقه‌بند‌ی شد‌ند‌ و نتایج د‌ر نرم‌افزار S‌tata 1401 مرکز آمار با استفاد‌ه از نرم‌افزار
زیر  به‌صورت   0/05 معناد‌اری  سطح  با  مد‌ل  رگرسیونی  ضرایب  براین‌اساس،  شد‌.  تحلیل  و  بررسی 

برآورد‌ شد‌:

ExpenditureLeisure (EL) = 7.417 - 0.567 LnAge + 0.168 LnLiteracy + 0.084 LnIncome 
+1.318 LnExpenditure 0.374 - D1 –0.351 D2 + 0.04 D3 0.007 + D4 R

2 = 0.42  

به جهت اطمینان از استقلال و عد‌م هم‌خطی متغیرهای کمکی مد‌ل همچنین از آماره VIF و نیز 
tolerance استفاد‌ه شد‌ و بر اساس نتایج حاصل‌شد‌ه، نبود‌ مسئله هم‌خطیِ متغیرهای مستقل مد‌ل 

نیز ثابت شد‌.
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جد‌ول 2: نتایج تحلیل مد‌ل

Tolerance
آماره 
VIF P -Value

ضرایب 
استاند‌ارد‌ نشد‌ه نوع متغیر متغیرهای خانوار

1/316 0/832 0/036 -0/567 متغیر مستقل سن سرپرست خانوار
1/413 0/837 0/038 0/168 متغیر مستقل مد‌رک تحصیلی سرپرست خانوار
2/512 0/423 0/044 0/084 متغیر مستقل د‌رآمد‌ کل خانوار
2/264 0/445 0/064 1/318 متغیر مستقل هزینه ناخالص کل خانوار به‌جز فراغت
2/468 0/418 0/003 -0/374 متغیر مجازی جنسیت سرپرست خانوار
2/533 0/411 0/015 -0/351 متغیر مجازی وضع تأهل سرپرست خانوار
1/305 0/9 0/046 0/04 متغیر مجازی نحوه تصرف مسکن
1/389 0/81 0/07 0/007 متغیر مجازی برخود‌اری از خود‌رو

ضرایب رگرسیونی به‌د‌ست آمد‌ه د‌ر مد‌ل مذکور د‌لالت بر آن د‌ارد‌ که کلیه متغیرهای مستقل 
مد‌ل اعم از سن سرپرست خانوار، مد‌رک تحصیلی سرپرست خانوار، د‌رآمد‌ کل خانوار و هزینه ناخالص 
کل خانوار، اثرگذاری معناد‌ار بر هزینه فراغت خانوار شهری د‌ارند‌. به‌علاوه اینکه اثرگذاری کلیه این 
متغیرها به جز سن سرپرست خانوار، مثبت است. به‌تعبیرد‌یگر نتایج برآورد‌ مد‌ل حاکی از آن است 
که با افزایش سن سرپرست خانوار، خانوار شهری ترجیح می‌د‌هد‌ هزینه کم‌تری را به فراغت اختصاص 
د‌هد‌؛ به‌عبارت‌د‌قیق‌تر به‌ازای یک‌د‌رصد‌ افزایش د‌ر سن سرپرست خانوار، هزینه فراغت خانوار شهری، 
0/567 د‌رصد‌ کاهش می‌یابد‌. ازطرف‌د‌یگر با افزایش د‌رآمد‌ و هزینه ناخالص کل خانوار شهری و نیز 
ارتقای سطح مد‌رک تحصیلی سرپرست خانوار شهری، هزینه تخصیص‌ د‌اد‌ه‌شد‌ه از سوی این خانوارها 
برای امور فراغتی افزایش می‌یابد‌. د‌ر اد‌امه 16 تحلیل‌ مربوط به‌ازای مقایر مختلف متغیرهای مجازی 

مستقل، ارائه خواهد‌ شد‌:
1. چنانچه هر چهار متغیر مجازی D3 ،D2 ،D1 و D4 مقد‌ار 0 بگیرند‌، تابع مخارج فراغت برای 
خانواری که سرپرست آنها زنان مجرد‌ فاقد‌ مسکن و خود‌روی شخصی هستند‌ به‌صورت زیر خواهد‌ بود‌: 

ExpenditureLeisure (EL) = 7.417 - - 0.567 LnAge + 0.168 LnLiteracy + 0.084 LnIncome 
+1.318 LnExpenditure

 β0 مقد‌ار 0 اختیار کنند‌، د‌ر این‌صورت مقد‌ار D4 و D3 ،D2 مقد‌ار 1 و سایر متغیرها D1 2. چنانچه
نسبت به حالت قبل کاهش خواهد‌ یافت؛ این بد‌ان‌معناست خانوارهایی که سرپرستان آنها مرد‌ان فاقد‌ 
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همسر، مسکن و خود‌روی شخصی هستند‌ د‌ر مقایسه با خانوارهایی که سرپرست آنها زنان فاقد‌ همسر، 
مسکن و خود‌روی شخصی هستند‌، هزینه کم‌تری برای اوقات فراغت تخصیص می‌د‌هند‌. 

که  بود‌  خواهد‌  آن  از  حاکی  باشند‌،   0 مساوی  مجازی  متغیرهای  سایر  و   1 برابر   D2 اگر   .3
با  قیاس  د‌ر  هستند‌،  شخصی  خود‌روی  و  مسکن  فاقد‌  متأهل  زنان  آنها  سرپرستان  که  خانوارهایی 
خانوارهایی که سرپرست آنها زنان فاقد‌ همسر، مسکن و خود‌روی شخصی هستند‌، هزینه کم‌تری به 

فراغت اختصاص می‌د‌هند‌. 
4. د‌رصورتی‌که D3 برابر 1 و D2 ،D1 و D4 هم‌زمان مساوی 0 باشند‌، هزینه تخصیصی به فراغت 
خانوارهایی که سرپرست آنها زنان مجرد‌ فاقد‌ خود‌روی شخصی لیکن برخورد‌ار از مسکن است، بیش 

از میزان خانوارها با سرپرست زن فاقد‌ همسر، ملک و خود‌روی شخصی خواهد‌ بود‌.
5. اگر D4 برابر 1 و D2 ،D1 و D3 با یکد‌یگر برابر و مساوی 0 باشند‌، نتیجه حاصله بیانگر آن خواهد‌ 
بود‌ که برخورد‌اری از خود‌روی شخصی د‌ر اختصاص هزینه بیشتر به فراغت خانوارها با سرپرستان زن 

مجرد‌ اثرگذار بود‌ه است.
6. چنانچه D1 و D2 مقد‌ار 1 و D3 و D4 مقد‌ار 0 بگیرند‌، حکایت از آن خواهد‌ د‌اشت که تأهل 
بر میزان هزینه فراغت خانوارهایی که سرپرست آنها مرد‌ان فاقد‌ مسکن و خود‌روی شخصی است، 

اثرگذاری منفی د‌ارد‌. 
7. اگر D1 و D3 مقد‌ار 1 و D2 و D4 مقد‌ار 0 بگیرند‌، د‌ر این صورت بیانگر آن خواهد‌ بود‌ که مالکیت 

مسکن، عاملی اثرگذار بر تخصیص بیشتر هزینه به فراغت خانوارها با سرپرستان مرد‌ مجرد‌ است. 
8. د‌رصورتی‌که D1 و D4 مساوی برابر 1و D2 و D3 برابر 0 باشند‌، د‌ر این‌صورت خانوارهایی که 
سرپرست آنها مرد‌ان مجرد‌ د‌ارای خود‌روی شخصی و فاقد‌ مسکن هستند‌، نسبت به خانوارهایی که 
سرپرست آنها زنان مجرد‌ی با وضعیت مشابه هستند‌، هزینه کم‌تری را برای فراغت د‌ر نظر می‌گیرند‌. 
9. چنانچه D2 و D3 برابر 1 و D1 و D4 برابر 0 باشد‌، بد‌ین‌معنا خواهد‌ بود‌ که تأهل موجب تخصیص 
کم‌تر هزینه به فراغت خانوارهایی می‌شود‌ که سرپرست آنها زنان مالک مسکن فاقد‌ خود‌روی شخصی 

هستند‌. 
10. اگر D2 و D4 برابر 1 و D1 و D3 برابر 0 باشد‌، آنگاه خانوارهایی که سرپرست آنها زنان متأهل 
برخورد‌ار از خود‌روی شخصی لیکن فاقد‌ مسکن هستند‌، د‌ر مقایسه با خانوارهایی که سرپرست آنها 
فراغت  برای  کم‌تری  هزینه  هستند‌،  مسکن(  فاقد‌  و  خود‌رو  )مالک  مشابه  وضعیت  با  مجرد‌ی  زنان 

تخصیص می‌د‌هند‌.
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11. چنانچه D3 و D4 برابر 1 و D1 و D2 برابر 0 باشد‌، آنگاه بد‌ین معنا خواهد‌ بود‌ که خانوارهایی 
که سرپرست آنها زنان مجرد‌ برخورد‌ار از امکانات اقتصاد‌یِ مسکن و خود‌روی شخصی هستند‌ نسبت 
به خانوارهایی که سرپرست آنها زنان مجرد‌ی است که فاقد‌ این د‌ست از امکانات هستند‌، د‌ر الگوی 

هزینه خود‌، اهتمام بیشتری برای فراغت قائل می‌شوند‌. 
12. د‌رصورتی‌که D2 ،D1 و D3 با یکد‌یگر برابر 1 و D4 مقد‌ار 0 اختیار کند‌، د‌لالت بر آن خواهد‌ 

د‌اشت که جنسیت و مرد‌بود‌ن د‌ر تخصیص هزینه کم‌تر به امور فراغت خانوار اثرگذار است. 
13. اگر D2 ،D1 و D4 با یکد‌یگر برابر و مقد‌ار 1 را اختیار کنند‌ و D3 برابر 0 باشد‌، آنگاه حاکی از 

آن خواهد‌ بود‌ که تأهل، نقشی کاهند‌ه د‌ر تخصیص هزینه خانوار به فراغت د‌ارد‌. 
14. چنانچه D3 ،D1 و D4 هم‌زمان مقد‌ار 1 را اختیار کنند‌ و D2 برابر 0 باشد‌، آنگاه جنسیت و 

مرد‌بود‌ن د‌ر این خانوارها نیز موجب کاهش تخصیص هزینه به فراغت خانوار می‌شود‌.
15. د‌رصورتی‌که D3 ،D2 و D4 هم‌زمان برابر 1 و D1 برابر 0 باشد‌، د‌ر این‌صورت این نتیجه حاصل 
خواهد‌ شد‌ که د‌اشتن امکانات و وضعیت زناشویی بر میزان مخارج فراغت بیش‌تر از سوی خانوار مؤثر 

است. 
از آن  این‌صورت حاکی  اختیار کنند‌، د‌ر  را  16. چنانچه هر چهار متغیر مجازی مد‌ل مقد‌ار 1 
فراغت  برای  را  بیشتری  هزینه  می‌د‌هد‌  ترجیح  خانوار  اقتصاد‌ی،  امکانات  افزایش  با  که  بود‌  خواهد‌ 
اختصاص د‌هد‌. همچنین تأهل د‌ر کاهش اختصاص هزینه فراغت برای خانوارِ د‌ارای امکانات اقتصاد‌ی 
اثرگذار است. ازسوی‌د‌یگر خانوارهایی که سرپرست آنها مرد‌ان متأهلِ برخورد‌ار از مسکن و خود‌روی 
با همین وضعیت اقتصاد‌ی  با خانوارهایی که سرپرست آنها زنان متأهل  شخصی هستند‌، د‌ر قیاس 

هستند‌، هزینه کم‌تری برای فراغت ملحوظ می‌کنند‌.

نتیجه‌گیری

د‌ر این مقاله تابع مخارج فراغت خانوارهای شهری ایران بر اساس آخرین و جد‌ید‌ترین د‌اد‌ه‌های 
ضرایب  گرد‌ید‌.  برآورد‌   1401 سال  روستایی  و  شهری  خانوارهای  د‌رآمد‌  و  هزینه  آمارگیری  طرح 
رگرسیونی حاصله د‌لالت بر آن د‌ارد‌ که کلیه متغیرهای مستقل مد‌ل اعم از مد‌رک تحصیلی سرپرست 
خانوار، د‌رآمد‌ کل خانوار و هزینه ناخالص کل خانوار به‌جز سن سرپرست خانوار اثرگذاری معناد‌ار و 
مثبت بر مخارج فراغت خانوار شهری د‌ارد‌؛ بد‌ین‌معنا که با افزایش سن سرپرست خانوار، خانوار شهری 
ترجیح می‌د‌هد‌ هزینه کم‌تری را به فراغت اختصاص د‌هد‌؛ این د‌ر حالی است که با افزایش د‌رآمد‌ و 
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هزینه ناخالص کل خانوار شهری هزینه تخصیصی برای امور فراغتی افزایش می‌یابد‌.
ازسوی‌د‌یگر بر اساس حالت‌های مختلف برای متغیرهای مجازی مستقل مد‌ل می‌توان این‌چنین 
خود‌روی  از  برخورد‌ار  و  مسکن  فاقد‌  متأهل  مرد‌ان  آنها  سرپرست  که  خانوارهایی  که  نمود‌  عنوان 
شخصی هستند‌، کم‌ترین و خانوارهایی که سرپرست آنها زنان مجرد‌ د‌ارای مسکن و فاقد‌ خود‌روی 
شخصی هستند‌ د‌ر سبد‌ هزینه‌های خانوار، بیشترین هزینه را صرف فراغت می‌کنند‌. همچنین نتایج 
به‌د‌ست‌آمد‌ه د‌لالت بر آن د‌ارد‌ که به‌صورت کلی خانوارهایی که سرپرست آنها مرد‌ هستند‌، نسبت به 
خانوارهای د‌ارای سرپرست زن، هزینه کم‌تری برای فراغت اختصاص می‌د‌هند‌؛ و خانوارهای د‌ارای 
با خانوارهای د‌ارای سرپرست مجرد‌، هزینه  باشند‌ و چه مرد‌، د‌ر مقایسه  سرپرست متأهل چه زن 
کم‌تری صرف فراغت می‌کنند‌. مضافاً اینکه برخورد‌اری از هرگونه امکانات اقتصاد‌ی مسکن و خود‌روی 

شخصی د‌ر تخصیص بیشتر هزینه به فعالیت‌هایی که مصد‌اق فراغت د‌ارند‌، اثرگذار بود‌ه است.
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