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چكيده: پرداخت يارانه، سياستى با هدف تأمين رفاه اجتماعى است، ليكن اثرگذارى واقعى 
آن بر رفاه جامعه و تأمين اهداف پرداخت يارانه، به دليل تحميل بار سنگين بر مخارج 
در  رو،  اين  از  است.  بوده  بحث  و  توجه  مورد  همواره  عمومى،  منابع  محدوديت  وجود  و 
پژوهش حاضر با توجه به لزوم هدفمندى يارانه ها، اعتبار بودجه اى لازم براى اعمال سياست 
حمايت گرايانه هدفمند در تأمين امنيت غذايى برآورد مى شود. شايان ذكر است كه در اين 
پژوهش با اين رويكرد كه دستيابى به مقادير كمى واقعى ترجيحات مصرف كننده، با استفاده 
از داده هاى مقطعى از دقت بيشترى برخوردار است، از داده هاى تفصيلى هزينه ـ درآمد 
خانوار سال 1388 در قالب مقدار مصرف و هزينه 216 ماده غذايى بر حسب گروه هاى 
هزينه اى ده گانه به تفكيك شهرى و روستايى استفاده شده است. روش هاي محاسباتى مورد 
استفاده در پژوهش، برنامه ريزى رياضى ايجاد گزينه ها (MGA)، سيستم تقاضاى تقريباً 
ايده ال (AIDS) و تغيير جبرانى (CV) را شامل مى شود. بدين ترتيب با استفاده از مجموعه 
روش هاى مذكور، بين مؤلفه هاى قابل تعريف در امنيت غذا و تغذيه و آثار رفاهى ناشى از 
آزادسازى قيمتى كالاهاى مؤثر در تأمين امنيت غذايى، ارتباط كمى برقرار شده  است. نتايج 
پژوهش نشان مى دهد كه ميزان يارانه اختصاص يافته به گروه هدف، پس از تأمين سبد 
مطلوب و با لحاظ سناريوهاى بيان شده در خصوص آزادسازى قيمت، به ترتيب 449,884، 
51,025، 51,777 و 52,572 ميليارد ريال است كه در حدود 5/15، 5/27، 5/35 و 5/43 
درصد از بودجه عمومى سال 1388 را كه سال مبناى در نظر گرفته شده در پژوهش است، 

شامل مى گردد.

كليدواژه ها:  امنيت غذايى، سياست هاى حمايتى، سبد مطلوب غذايى، سيستم تقاضاى 
تقريباً ايده ال، تغيير جبرانى، آثار رفاهى.
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مقدمه
هدف پژوهش حاضر، دست يابى به برنامه هاى حمايتى هدفمند و خارج كردن ارائه يارانه مواد 
به  مذكور،  برنامه هاى  آثار  بررسى  براى  ليكن  است.  بهينه  وضعيتى  به  نيل  و  فعلى  وضع  از  غذايى 
بررسى رفتار مصرف كنندگان نياز است. از اين رو، در پژوهش حاضر، علاوه بر تجزيه و تحليل الگوى 
مصرف مواد غذايى و نحوه سوق دادن آن به سمت سبد مطلوب غذايى كه با استاندارهاى سبد غذايى 
مطلوب مورد تأييد جامعه پزشكى، مطابقت داشته باشد، به بودجه و تمايل خانوار نيز توجه شده است. 
همچنين با تجزيه و تحليل سياست هاى حمايتى و تغييرات احتمالى آن، آثار رفاهى نيز مورد توجه 
بوده  است. در پژوهش هايى كه تا به حال درباره اين موضوع انجام شده است يا به  طور عينى در سبد 
غذايى كه سياست حمايتى در مورد آن اعمال شده است، سبد مطلوب پزشكى و بودجه خانوار، به طور 
همزمان مورد توجه قرار نگرفته كه اين امر باعث شده است كه در اعمال سياست هاى حمايتى در 
خصوص مواد خوراكى، فقط به سيرى صرف اكتفا شود. در صورتى كه سيرى سلولى و تأمين امنيت 
غذايى با توجه تعاريف علمى مى تواند موجب كارايى بيشتر منابع مالى صرف شده در سياست حمايتى 
شود و به كاهش پيامدها و هزينه هاى خارجى ناشى از عادات غذايى نامطلوب منجر گردد و بدين 
ترتيب، اعمال سياست حمايتى با مطالعه و شناسايى جامعه اى انجام شود كه نيازمند تأمين امنيت 
غذايى است و ميزان كمبود ريز مغذى ها با تأمين اعتبار مورد نياز براى دستيابى به سطح مطلوب 
امنيت غذا به طور همه جانبه هدفمند طراحى شود. با توجه به مطالب مذكور، در مقاله حاضر ابتدا 
مبانى نظرى شامل بهينه يابى سبد مطلوب مواد غذايى، برآورد سيستم  هاى تقاضا، محاسبه كشش هاى 
قيمتى خودى و متقاطع، كشش مواد مغذى و رفاه مصرف كننده بيان شده است و در ادامه پيشينه 
پژوهش، سابقه قانونى هدفمند كردن يارانه ها، ارايه مدل و برآورد، اطلاعات آمارى، تعيين سبد مطلوب 
غذايى، برآورد توابع تقاضا، برآورد كشش ضرايب تقاضا و مواد مغذى، برآورد آثار رفاهى تغيير قيمت 

مواد غذايى، نتيجه گيرى و پيشنهادهاى پژوهش مطرح گرديده است.   

مبانى نظرى
سبد  بهينه يابى  شده،  استفاده  نظرى  مبانى  حاضر،  پژوهش  نظرى  و  محاسباتى  نياز  به  توجه  با 
مطلوب مواد غذايى، برآورد سيستم  هاى تقاضا، محاسبه كشش هاى قيمتى خودى و متقاطع، كشش 

مواد مغذى و رفاه مصرف كننده را شامل مى شود. 
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مدل سازى ايجاد گزينه هاى جايگزين
خطى،  برنامه ريزى  روش  و  فنون  از  استفاده  غذايى،  مواد  مطلوب  سبد  آوردن  دست  به  براى 
معمول است. ليكن روش هاى مذكور، فقط يك راه حل بهينه را ارائه مى كند و اگر مدل، خوب طراحى 
نشده باشد، نمى توان به نتايج آن اعتماد كرد. از اين رو، در پژوهش حاضر، براى رفع مشكل مزبور از 
روش مدل سازى ايجاد گزينه هاى جايگزين MGA1 و استخراج مجموعه اى از راه حل هاى شبه بهينه2 
استفاده شده است. اين روش محدوده اى از گزينه ها را ايجاد مى كند كه بعضى از آن ها ممكن است 
با اهداف تصميم گيرندگان، بيشتر سازگار باشد (Deininger, 1973, Roy, 1976, Hokins, 1977). در 

اين روش، در مرحله اول، با استفاده از الگوى برنامه ريزى رياضى زير، سبد مطلوب تعيين مى شود:
Minimaize: z = xc'
Subject  to: Ax b
    x 

كه در آن z ارزش عددى تابع هدف، c بردار هزينه، x بردار متغير تصميم، A ضرايب محدوديت ها 
و b بردار منابع يا نيازمندى ها است. پس از حل مسأله اصلى و تعيين جواب بهينه از روابط فوق، ارزش 
عددى تابع هدف با فرض وجود انحراف3 به صورت تعديل شده، به روش زير و به عنوان محدوديت 

در مدل وارد مى شود:

ox

bAx

zaxc *)1('

 

z* ارزش تابع هدف بهينه، و a انحراف قابل قبولى از ارزش بهينه است. تابع هدف  كه در آن 
جديد باعث مى شود كه متغيرهاى غيراصلى در حل اوليه، به صورت متغيرهاى اصلى در برنامه وارد 
شود. بدين ترتيب، جواب هايى كه در يك فاصله نسبتاً مناسب قرار مى گيرد، از طريق تابع هدف جديد، 
بررسى و ارزيابى مى شود. اين كار تا زمانى تكرار مى گردد كه به تعداد كافى، گزينه ايجاد شده باشد 

يا مجموعه متغيرهاى تصميم غيرصفر تغيير نكند. 

1. Modeling To Generate Alternative
2. Nearly Optimal Solution
3. Tolerance
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1(AIDS) سيستم تقاضاى تقريباً ايده ال
ديتون و مولباور2 (1980) سيستم تقاضاى تقريباً ايده ال را به ادبيات اقتصادى معرفى كردند. اين 
سيستم مبتنى بر "تابع مخارج (هزينه) تعميم يافته لگاريتمى مستقل از قيمت"3 است كه براى اولين 

بار، مولباور (1976) به معرفى آن پرداخت. تابع مذكور به صورت زير است. 

∑ ∑∑
k k j k

c
kojkkjkk

kPucppbpaapuLnC lnln
2

1
ln),( 0   (1)

در  و  كرد  استخراج  را  غيرمستقيم  مطلوبيت  تابع  جبرانى،  تقاضاى  تابع  استخراج  براى  سپس 
تقاضاى  سيستم  غيرجبرانى  سهمى  معادلات  آورده اند.  دست  به  را  غيرجبرانى  تقاضاى  تابع  نهايت، 

تقريباً ايده ال، به صورت زير است:

)(lnln
P

M
pw

j
jjijii ∑                                                              (2)

كه lnp به صورت زير معرفى مى گردد:

∑ ∑∑
j i j

jiijjj pppp lnln
2
1

lnln 0                                             (3)

 p ليكن به جاى استفاده از تابع فوق، از "شاخص استون"4 به عنوان "جانشين"5 شاخص واقعى
استفاده شد كه به شرح زير است: 

jt

n

j
jtt pwP lnln

1

*
∑                                                                                (4)

با استفاده از معادله (4) مدل خطى شده و به راحتى قابل تخمين است كه در اصطلاح به آن فرم 
"تقريب خطى دستگاه معادلات تقاضاى تقريباً ايده ال"6 گفته مى شود. ديتون و مولباور نشان دادند كه 
اين تقريب به خوبى مى تواند در كارهاى تجربى جوابگو باشد. در اين سيستم، محدوديت هايى مانند 

1. Approximated Almost Ideal Demand System
2. Deaton & Muellbauer
3. Price Independent Generalized Logarithmic (PIGLOG)
4. Stone Index
5. Proxy
6. Linear Approximate Almost Ideal Demand System LA/AIDS
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"جمع پذيرى"1 (5)، "همگنى"2 (6) و "تقارن"3 (7) فقط به مقدار پارامترهاى نامشخص مدل منوط 
است. محدوديت هاى فوق عبارت است از: 

∑
j

ij 0    ∑
i

i 0   ∑
i

ij 1 

∑
j

ij 0         

jiij   ji       

                     (5)

(6)

(7)

از مجموعه قيدهاى فوق، قيدهاى همگنى و تقارن مورد آزمون قرار مى گيرد و قيد جمع پذيرى بر 
مدل تحميل شده است و به آزمون نياز ندارد. كشش هاى قيمتى خودى و متقاطع و كشش درآمدى 

(مخارج) به ترتيب توسط روابط (8) تا (10) مشخص شده  است:
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       (8)

(9)  

(10)  

با توجه به اينكه در اين بخش از پژوهش، هدف برآورد توابع تقاضاى زيرگروه هاى اصلى مواد 
خوراكى به منظور برآورد كشش هاى قيمتى و درآمدى و در نتيجه، كشش هاى قيمتى و درآمدى مواد 

مغذى است، برآورد در دو مرحله انجام مى شود. بدين ترتيب كه: 
كه  هدف  اين  با  مى شود،  برآورد  خوراكى  عمده  گروه هاى  تقاضاى  توابع  اول،  مرحله  در   -1
در  نظر  مورد  كشش هاى  محاسبه  در  مرحله،  اين  در  آمده  دست  به  درآمدى  و  قيمتى  كشش هاى 

مرحله بعد مورد استفاده قرار گيرد.
جداگانه  به  طور  خوراكى،  مواد  عمده  گروه  زيرگروه هاى  همه  تقاضاى  توابع  دوم،  مرحله  در   -2

تخمين زده مى شود.
با در نظر گرفتن لزوم بررسى آثار متقاطع بين جملات اختلال معادلات مزبور، برآورد معادلات به 
صورت سيستمى از روش رگرسيون هاى به ظاهر نامرتبط SUR در پژوهش حاضر استفاده شده است. 
1. Adding-up
2. Homogeneity Restriction
3. Symmetry Restriction
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تغيير جبرانى1 
برآورد تغييرات رفاه ناشى از تغيير درآمد خانوارها يا تغيير قيمت هاى مواد غذايى، مستلزم محاسبه 
كشش هاى قيمتى و درآمدى قابل اعتماد است. آثار اوليه تغييرات قيمت، از طريق اطلاعات مربوط به 
سهم مخارج مواد غذايى و تغيير در قيمت ها به سهولت محاسبه پذير است. اين گونه محاسبات حاوى 
برخى اطلاعات است، با اين حال، ممكن است برآورد آثار رفاهى را به  طور واقعى نشان ندهد، زيرا 
آثار جانشينى تغييرات قيمت كالاهاى ديگر را ناديده مى گيرد. تغيير جبرانى (CV) كمترين مقدار 
پولى است كه مصرف كننده بعد از تغييرات قيمت دريافت مى كند، منوط به اينكه همان سبد مصرفى 
قبل از تغيير قيمت را مصرف كند. تغيير جبرانى مى تواند از طريق مطلوبيت غيرمستقيم به شرح زير 

تعريف شود:
),(),( ooo upeupecv

و  است  مثبت   cv باشد،  اوليه  مقدار  از  كمتر  رفاه  ميزان  قيمت ها،  تغيير  از  بعد  كه  صورتى  در 
چنانچه پس از تغيير قيمت، ميزان رفاه بيشتر از مقدار اوليه به دست آيد، ميزان cv منفى است. تغيير 
جبرانى حاصل از اثر اوليه تغيير قيمت كه هنوز در آن، آثار رفتارى جبرانى خانوارها بين كالاهاى 
 Friedman,) مختلف لحاظ نشده است، مى تواند با استفاده از تعميم تيلور با حداقل كردن تابع مخارج

J. & Levinsohn, 2003) به شرح زير به دست آيد:

∑

n

i
ii pwe

1

lnln

در  خانوار  سبد  غذايى  مواد  شده  حذف  مخارج  كل  از   i كالاى  هزينه اى  سهم   iw آن  در  كه 
pln نسبت به تغييرات قيمت كالاى i است. علاوه بر اين، زمانى كه قيمت كالاهاى  قيمت هاى اوليه 
مختلف تغيير مى كند، خانوارها كالاها را جانشين يكديگر مى كنند و بنابراين، اولين تقريب آثار رفاهى 
ناشى از تغيير قيمت مواد غذايى، ممكن است كاهش رفاه را بيشتر از ميزان واقعى نشان دهد. بدين 
ترتيب، با توجه به عدم دقت اولين تقريب، براى محاسبه آثار رفاهى، از شرط دوم تيلور براى سرى هاى 

تعميم يافته تابع مخارج استفاده شده كه در آن آثار و تغيير جبرانى نيز در نظر گرفته شده است:

∑ ∑∑

n

i i j
jiijiii ppwpwe

1 1 1

* lnln
2
1

lnln

1. Compensating Variation
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پيشينه پژوهش
مبانى نظرى مورد استفاده در پژوهش حاضر، رويكرد برنامه ريزى رياضى مدل سازى ايجاد گزينه ها 
ايده ال، كشش مواد مغذى و رفاه  براى بهينه يابى سبد مطلوب مواد غذايى، سيستم تقاضاى تقريباً 
در  را  مذكور  روش  از  استفاده  مى توان  غذايى،  مطلوب  سبد  تعيين  خصوص  در  است.  مصرف كننده 
پژوهش هاى گيبسن و فينو (1992)1 مطرح كرد. همچنين مى توان پژوهش هاى خداداد كاشى، خليل 
فرهادي (1381) هوشيار راد، غفارپور، هرمزديارى (1385) و كيانى (1386) را نام برد كه از روش 
مشابهى براى بهينه يابى سبد مطلوب غذايى استفاده كرده اند. براى بررسى ترجيحات و رفتار مصرفى 
هوانگ  پژوهش هاى  مى توان   ،AIDS ايده ال  تقريباً  تقاضاى  معادلات  سيستم  از  استفاده  با  خانوار، 
(1996)2، ديتون و مولباور (1980)3، مانكريكو و يسن (1988)4، موليناجوز(1994)5، هوانگ و لين 
و  كاراگيانيس  ولنتزاس (2000)8،  و  كاترانيديس  كاراگيانيس،  بوتنت (2000)7،  و  هنك   ،6(2000)
مرگوس (2002)9، چرن و همكاران (2003)10 و ابدوالى و آوبرت (2004)11، عليرضا پناهى (1375)، 
اسفنديارى (1376)، آخانى (1378)، فرج زاده و نجفى (1383)، صيامى (1383)، كريمى، راسخى 
و احسانى (1387) و سلامى و شهبازى (1388) را نام برد. شايان ذكر است كه از ميان پژوهش هاى 

مذكور، فقط پژوهش هوانگ و لين با استفاده از داده هاى مقطعى انجام شده  است.
در خصوص برآورد آثار رفاهى ناشى از تغيير قيمت مواد غذايى و آزادسازى قيمت ها، مى توان 
 ،15(1983) وارتيا   ،14(1979) هاسمن   ،13(1991) شرودر  و  كنراد   ،12(1974) مولباور  پژوهش هاى 
جرگنسون (1990)16، بانكز، بلندل و ليوبل (1996)17، سورى و آهنگرانى (1375)، اسحاق نجيبى 

1. Gibson, R.P. and M.D. Faminow (1992).
2. Huang, K.S. (1996). 
3. Deaton, A. and Muellboure, J. (1980).
4. Manrique, J. and Jensen H. (1998).
5. Molina, Jose (1994) 
6. Huang, K.S. and Lin, B.H. (2000). 
7. Hanak, E. and Boutnet, P. (2000).
8. Kara Giannis, G., Katranidis, S. and Velentzas, K. (2000).
9. Karagiannis, G. and Mergos, G.J. (2002). 
10. Chern, W.S., Ishibashi, K. ,Tanigushi, K. and Tokoyama, Y. (2003). 
11. Abduali, A. and Aubert, D. (2004).
12. Muellbaure, J. (1974).
13. Conrad, K. and Schroder, M. (1991).
14. Hausman, Jerry, A. (1979b).
15. Vartia, Yrjo, O. (1983). 
16. Jorgenson, D.W. and Slesnick, D.T. (1998). 
17. Banks, J.R. Blundell and Lewbel A. (1996).
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(1383)، خسروى نژاد (1388)، كريمى، راسخى و احسانى (1388) و داودى، سالم (1385) را نام 
برد كه در پژوهش حاضر، از برخى نكات بيان شده در آن ها استفاده شده است.

نكته اصلى درباره پژوهش هاى مذكور اين است كه با وجود انتخاب كاربردى ترين پژوهش ها، هيچ  
كدام به  طور كامل پاسخگوى همه پرسش هاى مطرح شده در پژوهش حاضر و برآورد اعتبار بودجه 
سياست حمايتى هدفمند نيست. همچنين، عدم انطباق نتايج پژوهش هاى مذكور با انتظارات برگرفته 
از نظريه مورد نظر، به ويژه در قسمت كشش هاى قيمتى، پژوهش حاضر را با توجه به اهميت ترسيم 
دقيق ترجيحات مصرف كنندگان، به استفاده از داده هاى مقطعى ـ به  جاى اطلاعات سرى زمانى كه در 
اغلب پژوهش ها استفاده شده  است - سوق داد، زيرا مشاهدهاي سرى زمانى، معمولاً بر اساس متوسط 
رفتار غذايى مصرف كنندگان، جمع آورى و پردازش مى شود كه قطعاً ميزان متوسط مقادير مصرف كه 
دامنه وسيعى از مقادير با فراوانى هاى مختلف را شامل مى شود، به طور كامل بيانگر نياز ما از بررسى 

مصرف مواد غذايى خانوارها و نزديك به واقعيت رفتار مصرفى و ترجيحات نخواهد بود.
همچنين، با توجه به استفاده از داده هاى مقطعى و عدم همخوانى داده هاى هزينه ـ درآمد در 
گروه كالاهاى خوراكى و غيرخوراكى خاص درباره امكان استفاده از قيمت هاى واحد و مقدارى، علاوه 
سبد  در  موجود  كالاهاى  ضعيف  جدايى پذيرى  فرض  از  خوراكى ها،  گروه  در  هزينه اى  داده هاى  بر 
مصرفى استفاده شده است و بدين ترتيب، اين امكان فراهم گرديد كه فقط بر داده هاى گروه كالاهاى 
پژوهش ها،  ساير  به  نسبت  حاضر  پژوهش  تمايز  وجه  درباره  كه  ديگرى  نكته  شود.  تمركز  خوراكى 
مى توان بيان كرد، استفاده از قيمت هاى واحد است، به طورى كه در اين مدل، قيمت مبلغى است 
كه هر خانوار براى خريد هر واحد از يك ماده غذايى مى پردازد و با اين روش، تفاوت هاى منطقه اى و 

كيفى كالاها كه در قيمت ها بازتاب دارد، لحاظ شده  است.
نكته ديگرى كه در بيشتر پژوهش ها مورد توجه قرار نگرفته است، دامنه وسيع تفاوت هاى موجود 
بر  استفاده  مورد  داده هاى  حاضر،  پژوهش  در  ليكن  است.  درآمدى  متفاوت  گروه هاى  ترجيحات  در 
اساس همه گروه هاى هزينه اى ـ درآمدى در گروه هاى شهرى و روستايى است كه به تبيين دقيق تر 

موضوع و افزايش دقت نتايج به دست آمده منجر شده  است.     
از جمله مواردى كه در پژوهش هاى مشابه درباره سياست هاى حمايتى مورد توجه قرار نگرفته 
است، عدم بررسى وضعيت مصرف خانوارها به لحاظ تأمين مواد مغذى و ريزمغذى هاى لازم و توجه 
به پيامدهاى سلامتى سياست هاى حمايتى اتخاذ شده  است. ليكن در پژوهش حاضر، ابتدا به بررسى 
وضعيت مصرف خانوارها و كمبودهاى موجود در خصوص مواد مغذى و ريزمغذى ها پرداخته شده  است 
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و در مرحله بعد، با شناسايى جمعيت هدف و بودجه در دسترس و ترسيم ترجيحات مصرفى و آثار 
تغيير در قيمت ها، ميزان اعتبار لازم براى اتخاذ سياست هاى حمايتى، با محاسبه آثار رفاهى برآورد 
شده  است. همچنين به دليل اصرار بر كاربردى بودن پژوهش حاضر، سعى شده است ميزان بودجه 
لازم براى اتخاذ سياست هاى حمايتى مواد خوراكى به دست آيد. علاوه بر اين، نكات قابل استفاده در 
قانون هدفمندى يارانه ها نيز لحاظ گرديده  است. از اين رو، در پژوهش حاضر با در نظر گرفتن همه 
ابعاد و الزام هاى موضوع، سعى شده است با پيشنهاد راهكار اجرايى، به سياست گذاران در خصوص 

اتخاذ سياست هاى حمايتى در حوزه امنيت غذا و تغذيه كمك گردد.

سابقه قانونى هدفمند كردن يارانه ها
هدفمند كردن يارانه ها سابقه اى طولانى در قوانين كشور دارد. در ماده 46 قانون برنامه سوم، 
دولت، مكلف شده است تا پايان سال دوم برنامه  سوم، پژوهش هاى هدفمند كردن يارانه هاى حامل هاى 
انرژى، گندم، برنج، روغن نباتى، قند، شكر، پنير، دارو، شيرخشك، كود، بذر و سم را انجام دهد و از 
سال سوم، برنامه را اجرا كند. همچنين بر اساس ماده 95 قانون برنامه چهارم توسعه، دولت مكلف 
پرداختى،  يارانه هاى  و  اجتماعى  تأمين  منابع  هدفمند  و  كارآمد  تخصيص  طريق  از  كه  است  شده 
برنامه هاى جامع فقرزدايى و عدالت اجتماعى را اجرا كند. حتى در ماده 10 قانون ساختار نظام جامع 
رفاه و تأمين اجتماعى مصوب 1383، تأمين اجتماعى مكلف به اتخاذ سياست هاى يارانه اى به منظور 
هدفمند كردن يارانه ها است. به  گونه اى كه به تدريج، ميزان يارانه اعطايى به خانواده هاى پردرآمد 
كاهش يابد يا حذف شود و ميزان آن به خانوارهاى كم درآمد افزايش يابد. سند فرابخشى كاهش فقر 
و هدفمند كردن يارانه ها به منظور عملياتى كردن احكام برنامه چهارم توسعه، ناظر بر ايجاد عدالت 
اجتماعى و برابرى فرصت ها به منظور كاهش فقر طراحى شده است، به لحاظ گستردگى عمليات، 
عنوان  به  اجتماعى  تأمين  و  رفاه  وزارت  نهايت،  در  و  انجاميد  طول  به  آن  تصويب  و  طراحى  فرايند 

مجرى اين سند تعيين گرديد. 
در اين راستا، مى توان موارد زير را بيان كرد كه در بودجه سال 1385 لحاظ شده است و براى 
تحقق سياست ها و اقدام هاى ذكر شده در سند است: اعتبارات مندرج در بند «ب» و «و» تبصره 15، 
براى استقرار عدالت اجتماعى و كاهش فقر و هدفمند كردن يارانه ها در چارچوب مفاد قانون ساختار 
نظام جامع رفاه و تأمين اجتماعى در نظر گرفته شده است. علاوه بر اين، در بند 16 سياست هاى 
كلى نظام، بر دگرگونى در نظام پرداخت يارانه ها و پرداخت هاى انتقالى دولت و شفاف سازى يارانه هاى 
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و  اجتماعى  تأمين  جامع  نظام هاى  تقويت  و  جبرانى  سياست هاى  اجراى  و  كشور  اقتصاد  در  پنهان 
حمايت از قشرهاى محروم تأكيد شده است. در سال 1384، ستادى با نام شوراى راهبردى اقتصادى 
دولت تشكيل شد. يكى از مهم ترين موضوع هاى مورد بررسى در ستاد مذكور، موضوع هدفمندكردن 
لايحه  ارائه  به  نهايت،  در  كه  بود  كشور  اقتصادى  تحول  طرح  محورهاى  از  يكى  عنوان  به  يارانه ها 
هدفمندكردن يارانه ها منجر شد. لايحه پيشنهادى درباره هدفمند كردن يارانه ها، چند محور اساسى 
تأمين  تعميق  و  گسترش  و  آسيب پذير  خانوارهاى  توانمندسازى  و  جبران  قيمت ها،  اصلاح  جمله  از 
اجتماعى، حمايت هدفمند از بنگاه ها، جبران كسرى هاى دولت با تأكيد بر طرح هاى عمرانى و تشكيل 

صندوق هدفمندسازى يارانه ها داشت و در نهايت، در دى ماه سال 1388 به تصويب رسيد. 
با توجه به مطالب مذكور درباره سابقه اعطاى يارانه و قوانين مطرح شده درباره هدفمندى يارانه ها 
و اين موضوع كه پس از يارانه حامل هاى انرژى، يارانه كالاهاى اساسى، بيشترين سهم را از يارانه ها 
به خود اختصاص داده است، پژوهش حاضر معطوف به تحليل وضعيت و ترجيحات مصرفى خانوار 
قبل از اجراى قانون هدفمندى يارانه ها، يعنى سال 1388 و ترسيم سرنوشت مصرف كنندگان پس از 
حذف يارانه يا آزادسازى قيمت ها در اين حوزه است تا بتواند راهنمايى براى سياست گذاران در راستاى 
اجراى قانون هدفمندى يارانه و توزيع درآمدهاى ناشى از هدفمندى بين اقشار آسيب پذير باشد كه 

نياز پايه آن ها، تأمين كمبودهاى غذايى با توجه به فراهم كردن الزام هاى امنيت غذا و تغذيه است. 

ارائه مدل و نتايج
تقريباً  تقاضاى  سيستم  حاضر،  پژوهش  در  استفاده  مورد  نظرى  مبانى  شد،  بيان  كه  همان طور 
ايده ال و رفاه مصرف كننده است كه با استفاده از مراحل مختلف، از جمله استفاده از مجموعه اى از 
روش هاى رياضى برنامه ريزى خطى در قسمت تعيين سبد مطلوب غذايى مورد بررسى قرار گرفته 
شامل  رياضي  مدل  بهينه يابي  طريق  از  غذايي  مطلوب  سبد  اول  قسمت  در  كه  ترتيب  بدين  است. 
تركيب جديدي از مواد غذايي تامين كننده ميزان كالري مورد تاييد استاندارد پزشكي به دست آمد. در 
اين مرحله، علاوه بر استفاده از شرط استانداردهاي مواد مغذي مورد تاييد جامعه پزشكي، قيمت هاي 
واحد مواد غذايي و حداقل بودجه اي كه خانوار بايستي صرف نمايد تا تامين كننده اهداف امنيت غذايي 
و حداقل كالري خط فقر باشد، در نظر گرفته شده است. در اين سبد جديد با توجه به قيمت مواد 
غذايى و بودجه خانوار، تركيب سبد به دست آمده، نسبت به سبد قبلى متفاوت است، ولى ميزان 

استاندارد مواد مغذى تغيير نكرده  است. 
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در قدم بعد، براى بررسى رفتار خانوار با توجه به تحليل داده هاى اوليه هزينه ـ درآمد خانوار و 
انتخاب گروه هاى اصلى مواد غذايى با توجه به ويژگى هاى دارا بودن بيشترين سهم هزينه اى در سبد 
مصرفى خانوار، حاوى تأمين كننده هاى اصلى ريزمغذى ها و سابقه اختصاص يارانه، شامل هفت گروه 
اصلى نان و غلات و فرآورده هاى آن، گوشت، شير و فرآورده هاى آن و تخم مرغ، روغن و چربى، ميوه ها 
و سبزى ها، خشكبار و حبوبات، قند و شكر و چاى، تابع تقاضا با استفاده از سيستم معادلات تقاضاى 
تقريباً ايده ال AIDS براى هر يك از گروه هاى منتخب تخمين زده شد. در مرحله بعد، با استفاده از 
نتايج هر گروه، كشش هاى قيمتى مواد مغذى به منظور تجزيه و تحليل رفتار مصرف كننده به دست 
 آمد. سيستم معادلات تقاضا بر اساس روش رگرسيون هاى به ظاهر نامرتبط (SUR) و با استفاده از 

نرم افزار EVIEWS برآورد گرديد. 
همچنين آثار آزادسازى قيمت كالاهاى منتخب ناشى از حذف يارانه ها، در قالب برآورد آثار رفاهى 
نتايج  از  استفاده  با  نهايت،  در  گرديد.  مطرح  مذكور  كالاهاى  قيمت  افزايش  مختلف  سناريوهاى  در 
به دست آمده از محاسبه آثار رفاهى سناريوهاى مذكور، ميزان اعتبار لازم براى تأمين سبد مطلوب 
غذايى معرفى شده و جبران رفاهى خانوارها به دليل آزادسازى قيمت كالاهاى مزبور براى جامعه هدف 

استخراج گرديده است. 

تحليل اطلاعات آمارى  
با توجه به اهداف پژوهش حاضر و لزوم بررسى دقيق رفتار مصرف كننده و كسب نتايج كمى به 
ترتيبى كه تا حد امكان، به ترجيحات مصرف كننده نزديك باشد، از اطلاعات تفصيلى هزينه ـ درآمد 
و  شهرى  تفكيك  به  دهگانه  هزينه اى  گروه هاى  حسب  بر   ،1388 سال  در  خانوارها  خوراكى  مواد 
روستايى و نيز اطلاعات انستيتو تغذيه ايران درباره مقادير مواد مغذى و ريزمغذى هاى موجود در سبد 
مصرفى مواد خوراكى خانوارهاى ايرانى استفاده شده است. آمارهاى خام هزينه ـ درآمد خانوارهاى 
شهرى و روستايى كشور در سال 1388، با مراجعه به 18665 خانوار نمونه شهرى با جمعيتى برابر با 
70554 نفر و تعداد 18203 خانوار نمونه روستايى با جمعيتى برابر با 77181 نفر در دوازده ماه انجام 
شده است. نمونه جمع آورى شده به طور تصادفى انتخاب شده است و در خصوص مواد خوراكى، مقدار 

مصرف و هزينه 216 ماده غذايى را در قالب 10 گروه عمده شامل مى شود. 
با  برابر  شهرى  خانوار  سالانه  هزينه  متوسط   ،1388 سال  در  آمارى  طرح  اين  نتايج  اساس  بر 
99,191,330 ريال بوده است كه از اين مقدار، 22/7 درصد به هزينه هاى خوراكى، دخانى و 77/3 
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درصد نيز به هزينه هاى غيرخوراكى مربوط است. در خصوص خانوارهاى روستايى نيز متوسط هزينه 
سالانه خانوار روستايى، برابر با 59,263,578 ريال است كه از اين مقدار، 37 درصد به هزينه هاى 

خوراكى و دخانى و 63 درصد به هزينه هاى غيرخوراكى مربوط است. 
سبد مصرفى خانوارهاى شهرى بيانگر آن است كه در بين هزينه هاى خوراكى، بيشترين سهم به 
هزينه گوشت با 25/6 درصد مربوط بوده و ميوه ها و سبزى ها با 18/5 درصد، آرد، رشته، نان، غلات و 
فرآورده هاى آن با 18/4 درصد و شير و فرآورده هاى آن و تخم پرندگان با 10/8 درصد در مراتب بعدى 
ترتيب  به  روستايى،  خانوارهاى  بين  در  مذكور  خوراكى  مواد  هزينه هاى  همچنين  است.  داشته  قرار 
23/9، 16/5، 22/2 و 10/4 درصد است. بدين ترتيب، كالاهاى مزبور با توجه به سهم بالا در بودجه 

خانوار و تأمين ريزمغذى ها، گروه هاى اصلى مورد بحث در پژوهش حاضر است.
از آنجايى كه هدف پژوهش حاضر، اعمال سياست حمايتى هدفمند است، جامعه هدف 27 درصد 
است كه روزانه كمتر از  شده  خانوارهاى روستايى در نظر گرفته  شهرى و 30 درصد  خانوارهاى  از 
2300 كيلو كالرى انرژى دريافت مى كنند. بر اساس طبقه بندى جدول هاى هزينه سالانه خانوارهاى 
شهرى و روستايى، جمعيت مزبور، سالانه به ترتيب كمتر از 45,001 تا 60,000 هزار ريال و 30,001 
تا 45,000 هزار ريال درآمد كسب مى كند، از اين رو، به عنوان اولويت سياستگذارى در اين حوزه 
در نظر گرفته شده است. در قدم بعدى براى اتخاذ سياست حمايتى مورد نياز جامعه هدف، از طريق 
توابع تقاضا و محاسبه كشش هاى قيمتى و آثار رفاهى، به تخمين اعتبار مورد نياز سياست حمايتى 

پرداخته ايم.

نتايج تعيين سبد غذايى مطلوب 
حاوى مقدار  به اعتقاد متخصصان تغذيه، تركيب و الگوى غذايى مناسب، الگويى است كه اولاً 
مناسبى انرژى باشد و دوم اينكه، مواد معدنى و تركيبات ضرورى را در حد نياز برآورده كند و در 
نهايت، مجموعه تركيبات آن در شرايط تعادلى در حد بهينه باشد تا بتواند نيروى لازم را براى انجام 
فعاليت هاى روزانه، تأمين و مقاومت بدن را در مقابل بيمارى ها تضمين كند. طبيعى است كه چنين 
مختلف غذايى،  فرد نبوده است و از طريق تركيبات  تغذيه و نه اقتصاد، منحصر به  ديد  تركيبى از 

دست يافتنى است.
همان طور كه بيان شد، براى دستيابى و استخراج سبد غذايى مطلوب، از روش مدل سازى ايجاد 
گزينه ها استفاده گرديد و اهداف، با كمك استانداردهاى پزشكى تعيين شد. سپس قيدهايى كه براى 
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دستيابى به هدف وجود دارد، شناسايى گرديد و با استفاده از اهداف و با اعمال قيدهاى لازم، مقادير 
بهينه اى محاسبه گرديد كه از ماكزيمم يا مينيمم كردن هدف به دست آمد. قيدهاى وارد شده در اين 
مدل، دو دسته كلى است. دسته اول، قيدهاى تغذيه به لحاظ حداقل ها و حداكثرهاى مجاز توصيه 
شده پزشكى1 را شامل مى شود و تا حد امكان سعى شده است مواد مغذى در نظر گرفته شود كه 
 ،B6 با توجه به اهميت و تأثيرگذارى بر سلامت بدن، بيشتر در مباحث پزشكى حائز اهميت باشد و
ويتامين C، انرژى، پروتئين، آهن و كلسيم را شامل گردد. دسته دوم قيدها كه در حقيقت از يك قيد 
تشكيل شده است،  قيد بودجه خانوار است. اين قيد متشكل از يك نامساوى است كه بيانگر حداكثر 
بودجه تخصيص پذير براى هر فرد به منظور خريد مواد غذايى موجود در سبد مصرفى است. بدين 
ترتيب، با توجه به لزوم تعيين محدوده بودجه مناسب، از طريق تعيين خط فقر حداقل كالرى مورد 
نياز، اين موضوع مورد توجه قرار گرفت. همچنين با توجه به لزوم در نظر گرفتن فرهنگ مصرفى فعلى 
خانوارها، اين موضوع در تابع هدف به صورت حداقل كردن انحراف مقادير مطلوب از مقادير فعلى 

مصرف هر ماده غذايى منظور شده است (غفارپور، هوشيارراد و كيانفر، 1378). 
در ادامه سبد مطلوب مواد غذايى به تفكيك جامعه شهرى و روستايى ارائه شده است كه يافته 
پژوهش حاضر است. از جمله ويژگى هاى سبد مذكور، تأمين مواد مغذى و ريزمغذى هاى لازم مطابق 
با استاندارهاى پزشكى تأييد شده و امكان تأمين آن با توجه به حداقل دامنه هزينه اى مورد نياز در 

جوامع شهرى و روستايى كشور است كه در جدول (1) مشاهده مى شود. 

جدول (1): سبد مطلوب شهرى و روستايى در دامنه هزينه اى در دسترس (روزانه- گرم)

روستاشهرمواد غذايى
30001 تا 45000 هزار ريال45001 تا 60000 هزار ريال

272/81338/96برنج
955/4924/6نان

98/79709/77ماكارانى
64/5561/43گوشت دام
166/52177/39گوشت سفيد

24/3028/83ماهى ميگو و ساير

1. National Research Council-USA Institue of Medicine (1997), Recommended Dietary 
Allowances, (RDA)
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ادامه جدول (1): سبد مطلوب شهرى و روستايى در دامنه هزينه اى در دسترس (روزانه- گرم)

روستاشهرمواد غذايى
30001 تا 45000 هزار ريال45001 تا 60000 هزار ريال

65/0873/27تخم پرندگان
129/86163/97روغن نباتى

547/64504/83ميوه
961/011024/36سبزى
68/2875/13حبوبات

121/54168/87قند و شكر
مأخذ: يافته تحقيق

شايان ذكر است كه نتايج حاصل شده از بهينه يابى سبد مطلوب مواد غذايى، با ساير سبدهاى 
ارائه شده در پژوهش هاى مشابه همخوانى دارد و علاوه بر اين، به لحاظ دسترسى اقتصادى و شرايط 
در  شده  ارائه  مطلوب  سبد  ميان  كه  بارزى  تفاوت  يگانه  و  است  اجرا  قابل  نيز  خانوارها  بودجه اى 
پژوهش حاضر و سبدهاى مذكور وجود دارد، مقادير پيشنهادى مربوط به گروه مواد خوراكى گوشت 
و برنج است كه از مقادير پيشنهادى پژوهش حاضر بيشتر است كه به دليل تأثير قيمت هاى واحد 
با  مطلوب  سبد  آوردن  دست  به  اصلى  كاربرد  است.  معادلات  در  شده  لحاظ  بودجه اى  محدوديت  و 
گروه هاى  معرفى  و  حمايتى  سياست هاى  اعمال  لزوم  بيان  حاضر،  پژوهش  در  شده  بيان  مشخصات 
درآمدى مشمول يارانه است. همچنين با دانستن مقادير سبد مطلوب و جامعه هدف، امكان برآورد 
يارانه  عنوان  تحت  بودجه اى  رديف  در  مندرج  اعتبارات  از  بخشى  كه  مزبور  كالاهاى  يارانه  ميزان 

كالاهاى اساسى است نيز تحقق مى يابد. 

برآورد توابع تقاضا
در اين مرحله، تقاضاى مربوط به گروه عمده مواد خوراكى و زيرگروه هاى آن در دو مرحله، در 
قالب سيستم معادلات تقاضاى تقريباً ايده ال و با بكارگيرى روش رگرسيون به ظاهر نامرتبط برآورد 

شده است. گروه هاى عمده خوراكى به شرح زير است: 
نان، غلات و فرآورده هاى آن (كد 111)

گوشت (كد 112 و 113)
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شير و فرآورده هاى آن و تخم مرغ (كد 114)
روغن و چربى (كد 115)

ميوه ها و سبزى ها (كد 116)
خشكبار و حبوبات (كد 117)
قند، شكر و چاى (كد 118)
ساير (كد 119، 121، 122)

براى  شده  صرف  هزينه  ميزان  و  قيمت  شاخص  مانند  تقاضا  توابع  برآورد  به  مربوط  اطلاعات 
جوامع  براى  خوراكى  مواد  عمده  گروه  منتخب  زيرگروه هاى  و  مصرف كننده  مخارج  عمده  گروه هاى 
شهرى و روستايى، بر حسب دهك ها از سبد مصرفى هزينه ـ درآمد خانوارهاى سال 1388 مركز آمار 

ايران استخراج شده است.
معادلات  قالب  در  مذكور  گروه هاى  تقاضاى  معادلات  شامل  سيستمى  توابع،  برآورد  مرحله  در 
ايده ال و به صورت تابعى از كل هزينه مواد غذايى و قيمت واحد هر يك از گروه ها  تقاضاى تقريباً 
تشكيل گرديد. به دليل اجتناب از بروز هم خطى كامل، بلوك بندى گروه ها به ترتيبى انجام شد كه 
مواردى از سبد مصرفى خانوار كه در پژوهش حاضر از درجه اهميت برخوردار نبود، در گروه هشتم 
تحت عنوان ساير قرار گيرد كه پس از برآورد ضرايب ساير گروه ها، محاسبه پذير است،  ليكن به دليل 
اين كه موارد گنجانده شده در اين گروه در پژوهش حاضر مورد هدف گذارى نيست، از برآورد آن ها 
صرف نظر گرديد. در نهايت، قيدهاى همگنى و تقارن مورد آزمون قرار گرفت. نتايج آزمون اخير، بيانگر 
عدم تأييد اعتبار قيدهاى مذكور بود. البته نتيجه مذكور در اكثر پژوهش هاى مشابه تكرار شده است.
نتايج برآورد توابع تقاضا نشان داده است كه ضرايب توابع تقاضاى مدل تا حد امكان، چه به لحاظ 
مقدارى و چه علامت، مطابق انتظار است. البته به دليل اينكه مدل ارائه شده در پژوهش حاضر، به 
صورت مقطعى است و بر اساس فنون اقتصادسنجى، مقادير  در پژوهش هاى مقطعى از ارزش فراوانى 
برخوردار نيست و معيار مناسبى براى بررسى نيكويى برازش محسوب نمى گردد. نتايج حاصل در اين 
حوزه مورد توجه قرار نگرفته  است. همچنين در اين مدل به مسئله ناهمسانى واريانس نيز توجه نشده 
است، زيرا در مدلى با داده هاى مقطعى كه در آن از داده هاى انفرادى استفاده مى شود، ناهمسانى 
واريانس توجيه پذير نيست. به همين ترتيب از معيار دوربين ـ واتسون و آزمون هاى خودهمبستگى 
پياپى كه به نظم سريالى داده ها منوط است و مختص داده هاى سرى زمانى است، در كليه معادلات 

صرف نظر شده است. 
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برآورد كشش ضرايب تقاضا و مواد مغذى
همان طور كه قبلاً نيز بيان گرديد، توابع تقاضاى اوليه شامل برآورد هفت تابع تقاضا به تفكيك 
دهك هاى شهرى و روستايى است. بدين ترتيب، پس از برآورد ضرايب معادلات تقاضاى مربوطه در 
مرحله بعد، كشش هاى قيمتى براى هر يك از ضرايب توابع تقاضا استخراج گرديد. نتايج نشان داد كه 
اكثر كشش ها، چه به لحاظ علامت و چه مقدار مطلق، مطابق انتظار است. براى مثال، اكثر كشش هاى 
قيمتى خودى، منفى و اكثر كشش هاى درآمدى، مثبت و به لحاظ مقدار بسيار نزديك به واحد است. 
ليكن كشش هاى قيمتى متقاطع به لحاظ مقدارى در اكثر موارد نزديك به صفر است كه مى تواند 

بيانگر ارتباطات جانشينى و مكملى ضعيف بين بلوك هاى انتخاب شده باشد. 
و  گروه  هر  درآمدى  و  متقاطع  خودى،  قيمتى  كشش هاى  نتايج  از  استفاده  با  بعد،  مرحله  در 
ماتريس سهم مقادير مغذى گروه هاى غذايى، كشش مواد مغذى با استفاده از معادله لنكستر به منظور 
تجزيه و تحليل رفتار مصرف كننده به دست آمد. بدين ترتيب، در اين مرحله سياست گذار مى تواند 
ميزان آثار تغييرات قيمت را بر كالرى مصرف شده بيان كند و با لحاظ تغييرات قيمتى يا حمايتى 

مناسب، مقدار كالرى مصرفى را كنترل كند. 

جدول (1): كشش هاى قيمتى خودى خانوار شهرى
عنوان گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم
گروه اول -0/ 9539 -0/ 9668 -0/ 9562 -0/ 9552 -0/ 9649 -0/952 -0/9488
گروه دوم -0/9747 -0/9908 -0/9917 -0/993 -0/9937 -0/987 -0/9976
گروه سوم -1/0015 -1/0021 -1/0008 -1/0025 -0/9999 -1/0008 -0/9999
گروه چهارم -1/0422 -1/ 0035 -1/ 0166 -0/ 9918 -1/ 0041 -0/ 9687 -0/ 9947
گروه پنجم -1 /0003 -0/ 9965 -1/ 0023 -1/ 0016 -0/ 9983 -0/ 9968 -0/ 9975
گروه ششم -1/ 0118 -0/ 9973 -0/ 9999 -1/ 0019 -1/ 0029 -0/ 9936 -1/ 0003
گروه هفتم -0/ 9825 -1/ 0022 -0/ 9919 -0/ 9854 -0/ 9861 -0/ 9874 -0/ 9843

مأخذ: يافته پژوهش
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جدول (2): كشش هاى قيمتى خودى خانوار روستايى
عنوان گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم
گروه اول -0/ 9713 -0/9729 -0/9713 -0/9763 -0/9751 -0/9668 -0/9633
گروه دوم -0/9633 -0/9818 -0/9760 -0/9946 -0/9891 -1/0087 -1/0080
گروه سوم -1/0375 -1/0036 -1/0081 -1/0075 -1/0041 -1/ 0002 -0/ 9947
گروه چهارم -1/ 0030 -1/ 0067 -1/ 0038 -1/ 0087 -1/ 0063 -1/ 0109 -1/ 0166
گروه پنجم -1/ 0016 -1/ 0051 -0/ 9959 -1/ 0033 -1/ 0035 -1/ 0015 -1/ 0020
گروه ششم -0/ 9954 -1/ 0103 -1/ 0029 -0/ 9995 -0/ 9989 -1/ 0018 -1/ 0006
گروه هفتم -0/ 9328 -0/ 9415 -0/ 9884 -0/ 9914 -0/ 9909 -0/ 9908 -0/ 9874

مأخذ: يافته پژوهش 

درباره اهميت و لزوم محاسبه كشش هاى مواد مغذى قابل ذكر است، در حال حاضر، با توجه به 
واقعيات مشاهده پذير، مردم به دلايل مختلف از جمله عدم توجه به مسايل سلامتى، ضعف دانش، 
كمبود  به  منجر  موضوع  اين  و  نمى كنند  پيروى  مناسبى  غذايى  رژيم  از  مالى،  توان  عدم  يا  آگاهى 
برخى از مواد مغذى مانند،  آهن، كلسيم، غيره و بروز برخى پيامدهاى اجتماعى و اقتصادى مستقيم و 
غيرمستقيم اجتناب ناپذير شده است كه براى تغيير روند مذكور، لازم است سياست گذاران با شناسايى 
راه حل هاى عملياتى و اعمال سياست هاى يارانه اى يا قيمتى مناسب، افراد جامعه را به سمت مصرف 

مواد مغذى مزبور هدايت كنند.
نتايج كشش هاى قيمتى مواد مغذى مى تواند راهنماى سياست گذارى ها درباره ضرورت يا عدم 
گروه  به  متعلق  مغذى  ماده  قيمتى  كشش  بودن  منفى  مثال،  براى  باشد.  يارانه  پرداخت  ضرورت 
مشخصى از مواد غذايى بيانگر اين است كه با افزايش قيمت اين گروه، برايند حاصل از تغيير مصرف 
اين گروه و گروه هاى مكمل و جانشين ديگر، منجر به كاهش مصرف ماده مغذى مزبور مى شود. از 
اين رو، بايستى در هنگام سياست گذارى در خصوص هر گونه كاهش و حذف يارانه، مطلب مذكور 
مورد توجه باشد. با لحاظ تفاوت هاى قابل ملاحظه در گروه هاى درآمدى، در مجموع، نتايج جداول 
كشش مواد مغذى نشان مى دهد كه در ميان خانوارهاى شهرى، كالاهايى كه سهم بيشترى در تأمين 
مواد مغذى آهن، كلسيم، پروتئين و انرژى دارد، بايستى در شمول سياست هاى حمايتى قرار گيرد، 
به ويژه مواد غذايى حاوى آهن. در مورد خانوارهاى روستايى نيز كلسيم، آهن و  در اولويت تدوين 
سياست هاى حمايتى قرار دارد. بنابراين با جمع بندى نتايج مذكور از جداول سهم هاى مواد مغذى 



گروه مواد غذايى و كشش هاى مواد مغذى، مى توان ادعا كرد كه آزادسازى قيمت ها در خصوص نان، 
برنج، گوشت و گروه لبنيات در هر دو گروه شهرى و روستايى بايستى با احتياط و دقت بيشتر انجام 
شود. كشش مواد مغذى گروه هاى درآمدى شهرى و روستايى در جداول 3-1 تا 3-2 پيوست بيان 

شده است.

برآورد آثار رفاهى تغيير قيمت مواد غذايى 
از آنجايى كه در پژوهش حاضر هدف از برآورد تغييرات رفاهى، محاسبه مقدار پولى است كه 
مصرف كننده بعد از تغييرات قيمت دريافت مى كند، منوط به اينكه همان سبد مصرفى قبل از تغيير 
 (CV) قيمت را مصرف كند، براى محاسبه هزينه رفاهى تغييرات قيمت مواد غذايى، از تغيير جبرانى
استفاده شده است. تغيير جبرانى حاصل از اثر اوليه تغيير قيمت كه هنوز در آن آثار رفتارى جبرانى 
خانوارها بين كالاهاى مختلف لحاظ نشده است، مى تواند با استفاده از تعميم اول تيلور با حداقل كردن 
تابع مخارج به دست آيد. علاوه بر اين، زمانى كه قيمت كالاهاى مختلف تغيير مى كند، خانوارها كالاها 
را جانشين يكديگر مى كنند و بنابراين، اولين تقريب آثار رفاهى ناشى از تغيير قيمت مواد غذايى، 
ممكن است كاهش رفاه را بيشتر از ميزان واقعى نشان دهد. بدين ترتيب با توجه به عدم دقت اولين 
تقريب، براى محاسبه آثار رفاهى، از شرط دوم تيلور براى سرى هاى تعميم يافته تابع مخارج استفاده 

شده كه در آن آثار و تغيير جبرانى نيز در نظر گرفته شده است. 
برآوردهاى مذكور در چهار سناريو افزايش قيمت 30، 50، 70و 100 درصدى در كالاهاى گروه 
گوشت،  نان و برنج، ميوه و سبزى، لبنيات و حبوبات محاسبه شده است. نتايج جداول مذكور، بيانگر 
از  قبل  مطلوبيت  سطح  در  ماندن  باقى  براى  روستايى  و  شهرى  خانوارهاى  ماهانه  جبرانى  مقادير 
افزايش قيمت ها است. نتايج برآورد تقريب دوم در جداول 3 و 4 براى خانوارهاى شهرى و روستايى 
جامعه هدف، با در نظر گرفتن چهار سناريوى مزبور آزادسازى قيمت است. نتايج مزبور به لحاظ روند 
و اولويت گذارى كالاهاى مشمول سياست هاى حمايتى به گروه هاى درآمدى، مشابه تقريب اول است، 

با اين تفاوت كه به لحاظ مقدار مطلق عددى، كمتر است. 
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جدول (3): آثار رفاهى تقريب دوم تيلور ـ مصرف كنندگان شهرى ـ ماهانه ـ ريال

ماده غذايى
 12000

هزار ريال و 
كمتر

 12001
تا 16500 
هزار ريال

16501 تا 
 19500
هزارريال

19501 تا 
 24000
هزار ريال

24001 تا 
 30000
هزار ريال

30001 تا 
45000 هزار 

ريال
73 /4576315 /2168462 /1861838 /5753535 /3750932 /3042078 درصد افزايش قيمت
22 /0280678 /3572346 /2665340 /5356611 /0753842 /5044635 درصد افزايش قيمت
71 /0683551 /7046319/1355759/2858637/4367647/1574904 درصد افزايش قيمت
74 /6986597 /4677615 /2570092 /1160785 /3057791 /10048104 درصد افزايش قيمت

مأخذ: يافته پژوهش  

جدول (4): آثار رفاهى تقريب دوم تيلور ـ مصرف كنندگان روستايى ـ ماهانه ـ ريال

7200 هزار ماده غذايى
ريال و كمتر

7201 تا 
9000 هزار 

ريال

9001 تا 
 12000
هزار ريال

12001 تا 
16500 هزار 

ريال

16501 تا 
19500 هزار 

ريال

19501تا 
24000 هزار 

ريال
44 /8882246 /0972257 /6664094 /3951671 /4735805 /3046287 درصد افزايش قيمت
88 /4187010 /0976460 /6667795 /3854613 /6437862 /5049141 درصد افزايش قيمت
13 /5590149 /8779228 /5070232 /2956551 /6439217 /7051021 درصد افزايش قيمت
81 /8993475 /0382162 /7072817 /5558605 /5140653 /10053014 درصد افزايش قيمت

مأخذ: يافته پژوهش

نتيجه گيرى و پيشنهادها
بر  هستند.  هدف  جامعه  مى كنند  دريافت  كالرى  از 2300  كمتر  كه  افرادى  حاضر،  پژوهش  در 
و  تقاضا  توابع  برآوردهاى  نيز  و  آن  حاوى  مغذى  مواد  مقادير  و  مطلوب  سبد  مقايسه اى  نتايج  پايه 
كشش هاى قيمتى و در نهايت، با برآورد آثار رفاهى و تعميم نتايج به دست آمده از نمونه آمارى به 
كل جامعه، اعتبارات لازم براى اعمال سياست حمايتى مزبور به دست آمد. بدين ترتيب كه در مرحله 
اول، تأمين سبد مطلوب با قيمت هاى واحد براي جامعه هدف محاسبه شده و در مرحله دوم، حمايت 
از مصرف كنندگان جامعه هدف در صورت آزادسازى قيمت ها و جبران رفاهى در نظر گرفته شده است. 
بر اين اساس، هزينه اعمال سياست حمايتى براى دستيابى جامعه هدف به سبد غذايى مطلوب معرفى 
شده در پژوهش حاضر، در جداول 5 و 6 براى گروه هاى هزينه اى شهرى و روستايى بيان شده است. 
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جدول (5): برآورد هزينه حمايت از سبد مطلوب براى جامعه هدف شهرى ـ ميليون ريال

گروه هاى 
هزينه اى

12000 هزار 
ريال و كمتر

 12001
تا 16500 
هزار ريال

16501 تا 
 19500
هزارريال

19501 تا 
 24000
هزار ريال

24001 تا 
 30000
هزار ريال

30001 تا 
45000 هزار 

ريال
كل

حمايت از 
1,022,1211,162,5751,081,1362,193,0403,947,67413,652,02523,058,571سبد مطلوب

مأخذ: يافته پژوهش

جدول (6): برآورد هزينه حمايت از سبد مطلوب براى جامعه هدف روستايى ـ ميليون ريال

گروه هاى 
هزينه اى

 7200
هزار ريال 
و كمتر

7201 تا 
 9000
هزار ريال

9001 تا 
 12000
هزار ريال

 12001
تا 16500 
هزار ريال

16501 تا 
19500 هزار 

ريال

19501تا 
24000 هزار 

ريال
كل

حمايت از سبد 
500,251273,450699,9031,525,5541,355,5702,505,8416,860,569مطلوب

مأخذ: يافته پژوهش

با توجه به هزينه برآورد شده، در مجموع مبلغ 29,919 ميليارد ريال قبل از آزادسازى قيمت ها 
پژوهش  نتايج  است.  نياز  مورد  هدف  جامعه  روستاى  و  شهرى  خانوارهاى  مطلوب  سبد  تأمين  براى 
خانوار  مصرفى  سبد  عمده  خوراكى  كالاهاى  قيمت  آزادسازى  صورت  در  كه  مى دهد  نشان  حاضر 
در سناريوهاى 30، 50، 70 و 100 درصدى، در مجموع بايد به ترتيب مبالغ 19,966 , 21,106, 
21,858 و 22,654 ميليارد ريال براى جبران كمبودهاى مواد مغذى سبد مصرفى خوراكى خانوارها 
هزينه شود. شايان ذكر است كه سبد حمايتى معرفى شده در اين سناريوها، مواد غذايى گروه نان، 

برنج، لبنيات، گوشت و حبوبات را شامل مى شود.

جدول (7): برآورد پرداخت دولت بابت آزادسازى قيمت ـ ميليارد ريال
كلروستايىشهرىعنوان

16,0093,95619,966سناريو 30 درصدى
16,9214,18521,106سناريو 50 درصدى
17,5224,33621,585سناريو 70 درصدى
18,1584,49522,654سناريو 100 درصدى

مأخذ: يافته پژوهش
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بر اساس برآورد مذكور در سناريوهاى مختلف، در نهايت ميزان يارانه اختصاص يافته به گروه 
 ،449,884 ترتيب  به  قيمت،  آزادسازى  سناريوهاى  لحاظ  با  و  مطلوب  سبد  تأمين  از  پس  هدف 
51,025، 51,777 و52,572 ميليارد ريال است كه در حدود 5/15، 5/27، 5/35 و 5/43 درصد از 
بودجه عمومى سال 1388 را شامل مى گردد. اين نسبت در قانون بودجه سال 1388 در حدود 4/4 

درصد است كه بيانگر لزوم صرف منابع مالى و اعتبارات بيشتر است.   
مهمترين نتايج عملكردى كه انتظار مى رود با اعمال توصيه هاى پژوهش حاضر دست يافتنى باشد، 

به شرح ذيل است:
- اصلاح فرهنگ غذايى از طريق هدايت قيمتى و حذف حمايت ها از برخى از كالاها به ويژه در 
مورد روغن، قند و شكر و رساندن آن ها به قيمت واقعى، با هدف كاهش مصرف بى رويه مواد غذايى 

مضر سلامتى؛
- ارتقاء امنيت غذا و تغذيه با حمايت از سبد مطلوب غذايى براى جامعه هدف به منظور افزايش 

دريافت ريزمغذى هاى اساسى و بهبود سلامت آحاد مردم؛
- اصلاح نظام پرداخت يارانه به لحاظ دو جنبه، اول در نظر گرفتن مواد غذايى حاوى بيشترين 

سهم ريزمغذى هاى اساسى، دوم، اصابت آن به گروه هاى هدف. 
همچنين با توجه به اهميت موضوع به لحاظ تأثيرگذارى در ارتقاى شاخص سرمايه انسانى و نيز 
آثار مستقيم و غيرمستقيم بر هزينه ها و منابع عمومى كشور پيشنهاد مى شود با عنايت به ارتباط 
موضوع، هر ساله از طريق نمونه گيرى آمارى كه دقيقاً بدين منظور انجام مى شود، براى بررسى دقيق 
موارد لحاظ شده در پژوهش حاضر، از جمله بررسى وضعيت امنيت غذا، تغذيه و عملكرد يارانه مربوطه 

اقدام شود.
شايان ذكر است كه محاسبه اعتبار لازم براى اجراى سياست حمايتى در مقاله حاضر، به معناى 
تأييد روش پرداخت نقدى يارانه نيست و روش پرداخت به عنوان موضوع پژوهش هاى بعدى پيشنهاد 

مى گردد.
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پيوست

جدول (1): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك اول شهرى
u1 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /5627 -0/ 0018 0 /2858 -0 /4841 -0 /2728 -0/ 1698 -0 /5084
C ويتامين -0 /1162 -0/ 0061 0 /0531 -0/ 1285 -0 /0213 -0/ 0286 -0 /0245

انرژى -0/ 0105 -0 /0073 -2 /0603 -0 /1511 -0 /2955 -0 /0183 -0 /0293
پروتئين -0 /0023 -0 /0004 -0 /4924 -0/ 0025 -0 /0038 -0 /0017 -0 /0027
آهن -0 /2207 -0 /9094 -0 /0827 -0 /1115 -0 /2913 -0/ 7410 -0 /2670
Ca -0 /0672 -0 /0724 -5 /2422 -0 /1135 -0 /1332 -0 /0461 -0 /1577

جدول (2): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك اول روستايى
r31 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6156 -0 /0015 -0 /0169 -0 /4376 -0 /2787 -0/ 1802 -0 /3229
C ويتامين -0/ 0707 0 /0001 0/ 5606 -0/ 0571 -0/ 1469 -0 /0170 -0 /0025

انرژى -0 /0044 -0 /0049 2 /8392 -0/0544 -0/0769 -0/0073 -0/0041
پروتئين 0/0016 -0/0076 0/4306 0/0011 0/0003 -0/0039 0/0007
آهن -0/0808 -0/9023 -0/0648 -0/0485 -0/2123 -0/6517 -0/0660
Ca -0/1992 -0/0951 0/5753 -0/3676 -0/3598 -0/1402 -0/ 5846

جدول (3): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك دوم شهرى
u3 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0/ 569 -0 /003 -0 /412 -0 /488 -0 /278 -0 /174 -0 /515
C ويتامين -0 /112 -0/ 006 -0/ 063 -0 /126 -0 /020 -0 /027 -0 /020

انرژى -0 /006 -0/ 006 0 /652 -0/ 148 -0 /284 -0 /011 -0 /024
پروتئين 0/006 0/003 -0/333 0/005 0/002 0/003 0/003
آهن -0/217 -0/906 -0/050 -0/108 -0/289 -0/737 -0/264
Ca -0/043 -0/077 0/760 -0/ 088 -0 /103 -0/ 032 -0/ 142



شى
وه
 پژ

ى-
علم

مه 
صلنا

ف
هم

فد
ل ه

سا
ه 2

مار
ش

13
91

ن 
ستا

تاب

90

جدول (4): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك دوم روستايى
u2 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6163 -0 /0002 -0 /4082 -0 /4376 -0/ 2791 -0 /1802 -0 /3233
C ويتامين -0/0779 -0/0032 1/0972 -0/0627 -0/1517 -0/0203 -0/0062

انرژى -0/0017 -0/0035 0/2556 -0/0520 -0/0826 -0/0101 -0/0051
پروتئين 0/0028 0/0007 -1/2230 00020/ -00023/ -00008/ 00013/
آهن -0/0781 -0/9055 -0/2136 -0/0463 -0/2122 -0/6533 -0/0646
Ca -0/1920 -0/0760 2/1752 -0/3697 -0/3657 -0/1223 -0 /5850

جدول (5): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك سوم شهرى
u3 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /5622 -0/ 0027 0 /0141 -0 /4830 -0 /2742 -0 /1709 -0 /5095
C ويتامين -0/ 1158 -0 /0054 0 /6863 -0/ 1286 -0 /0182 -0 /0267 -0 /0226

انرژى -0/0068 -0/0054 0/1104 -0/1485 -0/2851 -0/0116 -0/0242
پروتئين 0/0088 0/0014 1/7455 0/0078 0/0108 0/0071 0/0074
آهن -0/2153 -0/9111 -0/5299 -0/1063 -0/2898 -0/7415 -0/2620
Ca -0/0499 -0/0706 0/3068 -0/0966 -0/1051 -0/0299 -0 /1430

جدول (6): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك سوم روستايى
r3 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0/ 6153 0 /0025 0 /4354 -0/ 4369 -0 /2758 -0 /1764 -0 /3224
C ويتامين -0/ 0826 -0/ 0035 0/ 4318 -0 /0661 -0/ 1554 -0 /0232 -0 /0093

انرژى -0/0030 0/0015 -0/2263 -0/0535 -0/0840 -0/0080 -0/0064
پروتئين 0/0074 0/0000 -0/9189 0/0046 -0/0008 0/0005 0/0037
آهن -0/0799 -0/8974 -1/2069 -0 /0483 -0 /2158 -0 /6501 -0 /0665
Ca -0/1818 -0/0666 -1/2167 -0/3618 -0/3700 -0/1192 -0 /5760
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جدول (7): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك چهارم شهرى
u4 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /562 -0 /003 0/ 014 -0 /483 -0 /274 -0 /171 -0 /509
C ويتامين -0/ 116 -0 /005 0 /686 -0 /129 -0 /018 -0 /027 -0 /023

انرژى -0 /007 -0 /005 0 /110 -0 /148 -0285/ -0012/ -0024/
پروتئين 0/009 0/001 1/745 0/008 0/011 0/007 0/007
آهن -0/215 -0/911 -0/530 -0/106 -0/290 -0/741 -0/262
Ca -0/050 -0/071 0/307 -0/097 -0/105 -0/030 -0143/

 جدول (8): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك چهارم روستايى
r4 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /617 0 /002 0 /734 -0 /438 -0 /274 -0/ 177 -0 /324
C ويتامين -0 /081 -0 /004 0 /554 -0 /065 -0 /156 -0 /023 -0 /008

انرژى -0/006 0/000 0/765 -0/055 -0/083 -0/008 -0/007
پروتئين 0/013 0/002 -0/615 0/008 0/004 0/004 0/006
آهن -0/073 -0/904 0/120 -0/043 -0/206 -0/650 -0/064
Ca -0/198 -0/067 1/541 -0 /373 -0 /370 -0 /119 -0/ 582

جدول (9): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك پنجم شهرى
u5 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /5683 -0/ 0028 -0 /0510 -0 /4884 -0 /2768 -0 /1728 -0 /5144
C ويتامين -0 /1156 -0 /0055 0 /7771 -0/ 1286 -0 /0179 -0 /0264 -0/ 0223

انرژى -0/0081 -0/0061 0/2299 -0/1496 -0/2853 -0/0121 -0/0252
پروتئين 0/0339 0/0018 1/3139 0 /0295 0/ 0204 0 /0139 0 /0288
آهن -0/2217 -0/9076 -0/4143 -0/1120 -0/2915 -0/7405 -0/2677
Ca -0/0655 -0/0793 1/1326 -0/1087 -0/1152 -0/0400 -01623/
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جدول (10): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك پنجم روستايى
r5 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0/ 6166 0 /0003 0 /3431 -0/ 4380 -0 /2754 -0/ 1786 -0 /3239
C ويتامين -0/0803 -0/0020 0/8858 -0 /0642 -0 /1537 -0 /0205 -0 /0073

انرژى -0/0056 0/0001 1/4881 -0/0546 -0/0814 -0/0064 -0/0058
پروتئين 0/0062 -0/0008 -0/6194 0/0036 -0/0003 0/0001 0/0029
آهن -0/0810 -0/9041 -0/4265 -0/0487 -0/2130 -0/6537 -0/0673
Ca -0/1963 -0/0641 -0/9556 -0/3711 -0/3762 -0/1210 -05809/

جدول (11): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك ششم شهرى
u6 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /5608 -0 /0028 0 /4662 -0 /4821 -0 /2719 -0 /1697 -0 /5076
C ويتامين -0 /1135 -0 /0055 0/ 5678 -0 /1266 -0 /0177 -0 /0262 -0 /0210

انرژى -0 /0037 -0 /0058 0 /5029 -0 /1452 -0 /2833 -0/ 0104 -0 /0234
پروتئين 0/ 0277 0 /0000 0 /7090 0 /0250 0 /0136 0 /0092 0 /0209
آهن -0/ 2162 -0 /9061 -0 /4699 -0/ 1077 -0 /2891 -0 /7379 -0/ 2622
Ca -0/0570 -0/0723 3/6424 -0/1010 -0/0937 -0/0270 -0/ 1476

جدول (12): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك ششم روستايى
r6 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0/ 6112 0 /0003 0 /0459 -0 /4341 -0 /2738 -0/ 1776 -0/ 3211
C ويتامين -0 /0857 -0 /0034 0 /8527 -0/ 0682 -0/ 1588 -0 /0231 -0/ 0097

انرژى -0 /0031 -0 /0016 0 /7676 -0 /0528 -0 /0830 -0 /0082 -0 /0047
پروتئين 0 /0163 0/ 0006 -0 /1311 0/ 0107 0 /0050 0 /0050 0 /0086
آهن -0/ 0814 -0/ 9023 -0 /5164 -0 /0490 -0 /2137 -0/ 6527 -0 /0674
Ca -0 /1952 -0 /0712 -3 /4259 -0 /3690 -0 /3754 -0 /1303 -0 /5842
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جدول (13): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك هفتم شهرى
u7 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0/ 558 -0/002 0/348 -0479/ -0270/ -0/ 169 -0 /505
C ويتامين -0 /117 -0/006 0/716 -0/130 -0/019 -0/027 -0/024

انرژى -0 /004 -0/005 0/532 -0/145 -0/283 -0/010 -0/024
پروتئين 0/ 030 0/ 003 1 /402 0 /025 0 /017 0/ 014 0 /026
آهن -0 /216 -0 /907 -0/ 440 -0 /107 -0 /289 -0 /738 -0 /263
Ca -0 /032 -0 /071 -0/ 107 -0 /077 -0 /099 -0 /027 -0 /135

جدول (14): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك هفتم روستايى
r7 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6092 0 /0009 0 /4990 -0 /4328 -0 /2720 -0/ 1757 -0 /3196
C ويتامين -0 /0845 -0 /0026 1 /1545 -0 /0675 -0 /1573 -0 /0217 -0 /0091

انرژى -0 /0108 -0 /0037 -0 /7147 -0 /0589 -0 /0838 -0/ 0150 -0/ 0144
پروتئين 0 /0045 0 /0057 2 /2135 0 /0026 -0 /0060 0 /0099 0/ 0108
آهن -0 /0809 -0 /9027 -0 /3662 -0 /0486 -0 /2112 -0 /6526 -0 /0673
Ca -0 /1845 -0 /0734 -0/ 2878 -0 /3638 -0 /3729 -0 /1230 -0/ 5756

جدول (15): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك هشتم شهرى
u8 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /552 -0 /002 0 /473 -0 /474 -0 /267 -0/ 166 -0/ 500
C ويتامين -0 /119 -0 /006 0/ 534 -0 /131 -0/ 020 -0 /028 -0/ 025

انرژى -0 /004 -0 /006 0 /202 -0 /145 -0 /285 -0 /011 -0/ 024
پروتئين 0 /029 0 /000 0 /652 0 /024 0 /015 0/ 010 0 /026
آهن -0 /214 -0 /909 0 /433 -0/ 106 -0 /287 -0 /738 -0 /263
Ca -0 /051 -0 /065 -0/ 750 -0 /096 -0 /108 -0 /029 -0 /147
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جدول (16): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك هشتم روستايى
r8 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6161 0 /0002 0/ 0430 -0 /4378 -0/ 2780 -0/ 1791 -0 /3231
C ويتامين -0/ 0799 -0 /0024 0/ 7957 -0 /0638 -0 /1537 -0 /0209 -0 /0072

انرژى -0 /0028 0/ 0006 0 /5855 -0 /0528 -0 /0780 -0 /0071 -0 /0068
پروتئين 0/ 0217 0 /0005 1/ 0160 0 /0146 0 /0132 0 /0086 0/ 0109
آهن -0 /0766 -0 /9043 -0 /9366 -0 /0454 -0 /2073 -0 /6537 -0 /0667
Ca -0/ 2044 -0 /0689 -2 /5269 -0 /3795 -0/ 3908 -0 /1300 -0 /5868

جدول (17): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك نهم شهرى
u9 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /551 -0 /002 0/ 473 -0 /473 -0 /267 -0 /166 -0 /500
C ويتامين -0 /115 -0 /005 0 /626 -0 /128 -0 /019 -0 /027 -0 /023

انرژى -0 /004 -0 /006 0/ 142 -0 /145 -0 /284 -0 /011 -0 /023
پروتئين 0 /022 0 /001 -0 /285 0/ 018 0 /009 0 /007 0 /020
آهن -0 /217 -0 /907 0/ 160 -0/ 108 -0 /289 -0 /738 -0 /264
Ca -0 /061 -0 /072 -0 /367 -0 /106 -0 /114 -0 /036 -0 /155

جدول (18): كشش هاى ريزمغذى هايسبد مصرفى دهك نهم روستايى
r9 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6114 -0 /0002 0 /2864 -0 /4344 -0 /2741 -0 /1775 -0 /3210
C ويتامين -0 /0819 -0 /0021 0 /7041 -0 /0653 -0 /1544 -0 /0215 -0 /0083
انرژى 0 /0018 0/ 0003 0 /1349 -0/ 0489 -0 /0696 -0 /0070 -0 /0059
پروتئين 0 /0449 0 /0009 -0 /3220 0 /0310 0 /0186 0/ 0131 0 /0232
آهن -0/ 0778 -0 /9057 -0 /6959 -0 /0464 -0/ 2099 -0 /6545 -0 /0665
Ca -0 /1759 -0 /0688 -3 /1142 -0 /3572 -0 /3629 -0 /1229 -0 /5762
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جدول (19): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك دهم شهرى
u10 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /5612 -0 /0020 0 /7048 -0 /4810 -0 /2712 -0 /1691 -0 /5106
C ويتامين -0/1147 -0 /0062 0 /8076 -0 /1280 -0/ 0177 -0 /0266 -0/ 0214

انرژى -0/0081 -0 /0050 -0 /3741 -0/1487 -0/2892 -0/0130 -0 /0288
پروتئين 0 /0803 0 /0003 0 /1859 0/ 0681 0 /0390 0 /0249 0 /0733
آهن -0/2155 -0/9103 0/1297 -0/1056 -0/2897 -0/7402 -0/2657
Ca -0/0543 -0/0732 -3/7006 -0/1006 -0/1207 -0/0406 -0/ 1460

جدول (20): كشش هاى ريزمغذى هاى سبد مصرفى دهك دهم روستايى
r10 گروه اول گروه دوم گروه سوم گروه چهارم گروه پنجم گروه ششم گروه هفتم

B6 ويتامين -0 /6164 0/ 0006 0 /3445 -0 /4381 -0/ 2791 -0/ 1783 -0/ 3226
C ويتامين -0/ 0822 -0 /0025 0 /3131 -0 /0657 -0/ 1578 -0 /0225 -0/ 0081

انرژى -0/ 0097 0 /0016 -0 /0814 -0 /0572 -0 /0809 -0 /0097 -0/ 0100
پروتئين 0 /0457 0 /0024 -0 /2316 0 /0317 0 /0225 0 /0145 0 /0229
آهن -0 /0800 -0/ 9031 -1 /0573 -0/ 0481 -0 /2137 -0 /6539 -0/ 0673
Ca -0/2066 -0/0659 -2 /7704 -0 /3779 -0 /3804 -0 /1288 -0 /5873




